Mua Vu Lan Bao Hiéu
Ngay 15 thang 7 Am lich

Nhu Phong suu tap

Noi Dung

Y Nghia Lé Vu Lan

Bao Hiéu Theo Kinh Vu Lan

Mua Vu Lan Nghi Vé Cha Me Qua May Van Thu Phap
L& Vu Lan thyc sy 1a 18 B4o Hiéu, tri an va bao an

Mua Vu Lan B4o Hiéu — Tho

Khao Sat Vé Nguon Goc L& Vu Lan ¢ Kathmandu- Nepal

Mua Vu Lan Bdo Hiéu — Nhuw Phong suu tap www.thienquan.net



Y NGHIA LE VU LAN

Hang nam cur vao d9 trang tron thang Bay am lich, tirc khoang trung tuan
thang Tam duong lich 1a ngay 1& Vu Lan tro vé. Vao ngay nay cac chua Viét
Nam va Trung Hoa thudng thiét 18 rat trong thé va cac Phat tir dén tham du
rat dong dao dé cau nguyén cho cha me hién tién duoc an lac, cha me qua
vang duoc siéu sanh tinh do, ciing 12 dugc nghe cac thay giang vé y nghia 18
Vu Lan va dao hiéu ctia ngudi con dbi voi cac bac sinh thanh.

L& Vu Lan chinh thirc dugc bat ngudn tir mot ban kinh ngan cua Phat Gido
Dai Thtra "Phdt Thuyét Kinh Vu Lan Béon", do ngai Tric Phap Ho dich tur
tiéng Phan sang tiéng Han vao doi Tay Tén, tirc khoang ndm 750-801 sau
Cong Nguyén va duoc truyén tir Trung Hoa vao Viét Nam, khong rd tir ndm
Nnao.

Chir Vu Lan, von phién am tir tiéng Sanscrit: Ullambana, Han dich 1a giai
dao huyen c6 nghia 1a “ciru nan treo nguoc”. Giai c6 nghia la go ra cho khoi
vudng mac, cdi tréi budc, giai mé lam. Pao 1a nguoc, cing c6 nghia bong la
nhimg hanh dong dién dao gay nén do su thay biét sai 1am, nhu viéc phai cho
la quay va viéc quay cho la phai; do do tao nghiép dan dén canh kho. Huyén
la treo. Pao huyen 1a treo nguoc, dau tro xudng dét, chan dua 18n troi. Cum
tu “giai dao huyen nghia 1a cai1 tro1 cho nguoi bi treo nguoce, gd cho ho khoi
gong cum xiéng xich, khoi kho dau ach nan. Sau xa, giai dao huyen con ¢oO
nghia 1a giai thoat khoi tat ca nhitng mdi phién ndo, nhimng day luyén ai da
tung troi budc cai tam di luan hoi, gidi thoat khoi su troéi budc cua tam tham,
tam san va tam si.

Kinh Vu Lan ké rang: sau khi ddc qua A La Han, dat
dugc tm bat sinh, B6 Tat Muc Kién Lién muén do cho
me 13 ba Thanh D¢, bén ding than thong kiém tim mau
than, thi thiy ba dang ¢ c61 nga quy vo cung doi khd.

9 g Ngai dem com dén dang me, nhung me ngai khi dugc
com thi long tham noi |én, so nguoi khac trong thdy ma
fdén danh giut hay xin bét, cho nén ba mot tay che bat
rcom lai, mot tay boc an. Béi long tham lam doc 4c trong
ién kiép noi bung |én, nén com dua vao miéng lién bién
thanh than hong khong an dugc. Ngai v6 cing thuong
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x6t ma khong biét 1am sao ctru, bén tré vé thwa véi Phat, xin ngai tir bi chi
day phuong phap ciru do me. Phat day rang vao ngdy tring tron thang bay,
tue la ngay 1é Tu T [1] cua chu Tang, sau ba thang an cu két ha thanh tinh,
hay sam 18 vat va thinh chiing Tang dé cung dudng, nhd su chii nguyén cia
chung Ting thi me Ngai s& duoc giai thoat. Ngai Muyc Kién Lién tuan theo 10
Phat day, thinh chiing Tang cha nguyén va nhd d6 me ngai, ba Thanh D¢ da
duoc sanh vé ¢di troi.

MIIP KIEN 1IEN Hinh anh ba Thanh Dé chup ngay bat com khi ngai Muc

= gl Kién Lién dang 1én, mot tay che khong cho nguoi khac
SRS h Ay vi so bi giut, mOt tay boc dn, ndi 18n cai thm mé
muodi tham lam cia con nguoi va hinh anh khi ba vura
“dua tay boc com thi com hoa thanh than hong chay do,
Bung d6i ma khong sao an duogc, noi l1én canh gidi dia
nguc. That ra ba canh gioi dia nguc, nga quy va suc sinh
\ "Whay con goi 1a ba dudng ac, c6 thé xuat hién bat c luc
. =dnio trong con ngudi chung ta. Bat ¢t lac nao

ching ta nong gian la Itra dia nguc san han bung chay.

Bat ctr khi ndo tham duc ndy sinh trong tim ta la chung ta séng trong canh
gi01 nga quy. Dia nguc, nga quy va suc sinh la nhimg noi tho qua bao cua
nhimg chung sanh gieo trong nhan tham lam, sin han va si mé. Neu con
nguoi khong ché ngy dugc ba thir doc dugc nay thi Tudn luén song trong toan
tinh, r6i tir 6 an khong ngon, ngu khong yén, trién mién dau kho phién nao,
ludn séng trong ac mong va cudc doi bién thanh dia nguc lac nao khong hay
biét. Qua 1a nhu thé, con nguoi khi tham ma khong dugc thi hay ndi san va
mdi khi tham va san ché ngy duoc tdm chiing ta thi chiing ta khong con kiém
soat duogc 101 noi, ¥ nghi va viéc lam nita, do d6 tAm than trd nén bat an, xao
dong va hon loan, néi nhing 161 khong nén noi, lam nhimg viéc khong nén
lam, va mang nhiéu tu tuéng xau xa den t6i. Noi cach khac, ta dang song
trong canh gidi dia nguc vay.

That ra, tam ba Thanh Dé ciing c6 thé 1a tim me qué khir ciia chung ta va
cling co thé 13 tAm tham sin si cta chinh minh. Vi thé, mudn duoc siéu thoat,
ngoai yéu té chinh 1a cong lwe chii nguyén cta chu Thanh Ting tac dong
|én tAm ba Thanh DE, thi tam ba Thanh Dé hay tim me qua khu cua chdng ta
phii tw thive tinh, tw chuyén tém sdm hoi 16i lim. Mgt khi tém chuyén la
cdanh gioi dia nguc cua chinh minh tan rd, twa nhw anh sang xod tan man
dém den téi. Néu khong tu thirc tinh, khong tu chuyén hoa tam, thi strc chu
nguyén cua chu Thanh Tang cling khong thé ndo cam tng dé ma giai ctru
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duoce, boi vi ddi voi Phat gido, viéc tai sinh da khong do mot déng sang tao
ma do theo luat nhan qua tac dong thi viéc ctru dd vong linh cling thé, cling
tuy thudc vao luat nhan qua, chir khong thé cau khan mot dang than linh nao
ctru duoc. S¢ di ba Thanh Dé thoat khoi canh gidi dia nguc, sinh vé cdi troi
|a do strc manh béi sw chi nguyén cia chu Thanh Tang va do sy tu thirc
tinh ciia ba Thanh Pé. Khac voi sy cdu nguyén noi mot sd tén gido khac,
cha nguyén la tap trung hét nang luong tu tudng ctia minh vao mot didu gi
minh mudn cho tha nhan. Ning luc dugc tap trung lai d6 c6 thé lam thay d6i
tinh thé nhu tia sang Laser ngay nay do su hoi tu cua anh sang co thé dbt
chay duoc mot vat & rat xa ngoai khong gian. Mot vi du dién hinh khéc 12 cac
nha théi mién, bang su tap trung tu tuong vao mot nguoi, ¢o thé ning nguoi
d6 1én hay di chuyén than nguoi d6 dé dang. Pay 1a van dé sttc manh cua tu
tudng ma cac nha khoa hoc hién dai déu cong nhan. Céc cao Tang hay con
goi 14 thanh tinh Tang, sau thoi gian ba thang an cu thién dinh thuong c6 tim
luc rat manh, dé dang tac déng vao tim cta ba Thanh Dé khién ba thau rd toi
ac cua minh trong qua khu va ndi niém sam hoi, chuyén ddi tAm niém, tir tm
ich ky tham lam ddc ac, thanh tAm vi tha quang dai. Hé tAm thay doi thi ngay
d6 canh giéi dia nguc kho so tan ra, theo nhu cau: "7Téi tuy tim sinh, tdi ting
tém diét” hay "khé tuy tam sinh, khé ting tim digt”. Nho vay ba thoat khoi
canh gi6i nga quy, roi khoi chon dja nguc ti tim cuc khd ma sinh vao canh
gidi an lanh, khong c6 su can thiép cua than linh ndo vao day ca. Ngai Muc
Kién Lién, tuy 1a bac than thong dé nhat nhung véi dao luc mot minh van
khong thé nao thay ddi dugc luat nhan qua, ctru vot n6i mau than, nén da
phai nho dén strc cht nguyén tip thé ctia mudi phuong Tang trong ngay Tu
tu.

Chung ta ciing can nhé rang kinh Phat thuong c6 vo luong nghia, dé khé hop
v0i vO lugng tam chung sanh. Duc Phat 1a bac dai tu dai bi, sau khi giac ngo,
Ngai truc nhan ra rang tat ca chiing sinh déu c¢6 Phat Tanh, nhung chi vi bi ba
thtr doc hai: tham, san va si 161 kéo ma bi dan di trong luan hoi, nhu truong
hop ba Thanh Pé. Ngai mudn trai ruong phudce cho ching sinh trong xuong
cdy bd thi, d6 14 canh cira dau tién dé cho ching sinh tap hanh x4 bo, bét dam
nhiém vao cua cai, bot tham lam bén sén, cho nén Ngai ding phuong tién
thién xdo day chung sinh thuc hién phap cung duong chu Tang, vira tao
duyén lanh cho Phat tir gieo trong nhan thién, vira day cu si thyc hién nhiém
vu ho tri Tam Bao, ngd hau chu Tang ni c¢6 dugc day du vat dung can thiét
ma an tim tu hanh cho téi gidc ngd, dé tiép tuc trao truyén ngon dén chanh
phap, do thoat cho hét thay chung sanh khoi sanh gia bénh tir.,
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Tudng ciing nén biét, trong dip 18 hoi Vu Lan, ngoai viéc tung kinh cau siéu,
thiét 18 cung duong trai ting tai cac ty vién con 1a ngay x4 tdi vong nhan.
D6 1a ngdy tha thir moi 16i 1dm, ngdy an nan, sam hoi, mong dugc tha thi 13i
1am. Nho ¥ nghia tha thi nhitng 16i lam d6 nén ciing chinh ngay nay chu
Tang, Ni thanh tdm cha nguyén cho cac vong linh sém thoat khoi nhitng kiép
khé dau. Ngay xa to1 vong nhan dugc dan gian goi mot cach ném na la ngay
ciing c¢6 hon. L& cung co hon dugc truyén tir An Do vao Trung Hoa vao thoi
Puong va duge truyén sang nudc Viét tir nam 1302, [02] sau do 1& nay rat
thinh hanh vao thoi dai Phat Giao nha Tran qua viéc t6 chtic cac trai dan chan
té, goi 1a “diém khdu phé thi phdp héi” c6 nghia 13 nhitng dai hoi vé Phat
Phap dé bd thi thirc an cho loai quy doi. Phep nay duoc thuc hanh trén can
ban mot tic pham tén 13 “Thi Chw Nga Quy Am Thue Cdp Thity Phdap” do Bat
Khéng dich vao thé ky thir tam, doi Puong [03]. Theo su tich thi mot dém A
Nan Ton Gia, dé ti Phat, théy mot con quy doi tén la Di¢m Khau xin A Nan
cho an com. A Nan hoi Phat, nhan d6 Phat chi bay phuong phap thi thuc cho
nga quy tuc la quy doi.

L& cung c6 hon khac véi 18 Vu Lan du dugc cir hanh trong ciing Ngay Ram.
Mot dé'mg 1a dé cau siéu cho cha me nhiéu doi duoc siéu thoat, mot déng la dé
b6 thi thirc dn cho nhiing vong hon chua dugc siéu thoat, nhiing vong hon
khong noi nuong tya, khong nguoi cling kleng Dan da vé sau tai mién Nam
Viét Nam, tap tuc cing c6 hon nay bién thé tir hinh thirc dén noi dung,
chuyén tir khuon vién chuia ra ngoai dan gian va duoc Ian rong to churc tai cac
xi nghiép thuong mai va tai cac cong ty tu lap theo truyén tung rang, ngay
nay ctra dia nguc rong mo, nga quy dugc phong thich, nén cing té ching dé
dugc budn may ban dat tai qua nan khoi. Ngay xua cing chao hoa va vang
ma cho c6 hén, canh 6 ¢ nhoi nau voi chudi xanh cho nguoi song; ngay nay
giét ga, mo bo, md heo 1am ¢d linh dinh goi 14 cing c6 hon nhung thyc 14
cing cho ngudi séng. La Phat tir ching ta khong nén di theo vét mon xua cil,
chi nén ciing chay theo truyén thong ma khong nén giét hai stc vat va nén
phat tam b6 thi dén nhitng nguoi nghéo kho cing 1a phong sinh dé bao hiéu
cho cha me 6ng ba qua vang.

BBT

http://www.thuvienhoasen.org

Chu thich: ’

[01] Mua Ha & An B¢ thuwong muwa nhiéu, la mua con trung sinh san, nén dicc Phat
khong muon cho chung Tang di lai nhiéu, glam dap |én chung. Ngai dai tir dai bi,
con khéng muon cho cdc cén tring bi nudt vao bung nguoi ma chét, nén chw tang
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ni déu phdi c¢é dé loc nuée dé ciru ching trwde khi udng miede. Vi thé méi ¢ 1é
chw Tang Ni an cuw ba thang Ha trong chiia, hay tinh xd, dé hoc héi gido phap va
tw thanh tinh tam. Do do, trong ba thang nay, Phat twr dem vat thuc dén cung
duwong tai chiia, vi cdc sw khong di ting nha khat thue.

[02] Nguyén Lang, Viét nam Phdt Gido Sir Lugn Tép I, Nha Xudt Ban Van Hoc Ha
Noi 1979: http://www.thuvienhoasen.org/vhphatgiaosuluanl-16.htm

[03] Kinh Phdt Thuyét Ciru Bat Diém Khdu Nga Quy Pa La Ni

Nguon: Thu Vién Hoa Sen
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B4o hiéu theo Kinh Vu Lan

Mua Vu lan vé goi nhac chung ta nhd dén ong ba t6 tién, cha me, than bang quyén
thudc dang hién hiru hodac khong con hién hiru trén cudc doi nay. That vay, dan tde
chung ta c6 truyén théng cao dep 1a kinh trong 6ng ba cha me dang hién hiru va ca
ong ba cha me da qua doi.

Pbi voi cha me con hién tién, con chau phai chdm soc, phung dudng; khdng 1am
tron viéc nay 1a pham tdi bat hiéu. Voi nguoi than da khuat bong, phai thd ciing,
lam viéc thién, hodc gitr trai giéi dé cau nguyén cho vong linh dugc sinh vé thé
gi61 an lanh.

Trong Phat gido, hiéu hanh duoc quan tdm dic biét. Pic Phat day rang khdng co
t6i ndo 16n hon tdi bat hiéu va khong c6 phudc nao 16n hon 13 1am tron hiéu hanh.
Voi truyén théng bao hiéu, nhan dan ta cam nhén sau sic hiéu hanh cta ngai Muc
Kién Lién d3 ctru me thoat khoi canh gii nga quy duoc ghi trong kinh Vu Lan
Bon. Vi thé ma kinh Vu Lan dugc nhiéu nguoi doc tung, nhat 1a trong mua Vu lan.
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Theo kinh Vu Lan, Ptrc Phat day rang phai nho dinh lyc cta chu Tang thanh tinh
mai ctiru dugc vong hdn cta cha me toi 16i dang bi doa & chdn dau kho nhit, 1a dia
nguc va viéc cau siéu nén to chirc trong mua an cu ctia chu Tang, d6 ciing 1a mua
Vu lan. Vi trong mia nay, chu Tang cam tac an cu, tri giéi thanh tinh, ditc hanh
cao day, tao thanh dao lyc manh c6 kha nang cam hoa dugc vong hon dau kho, bo
vo ¢ cO1 am.

“... Hodc nguoi tho ha kinh hanh, chang ham quyén quy an danh 1am tong, hoic
nguoi dang luc thong tan phat va nhitng hang Duyén giac, Thanh van, hoic chu B6
tat mudi phuong, hién hinh 1am sai ¢ gan chung sanh, déu tri gidi rat thanh réat
tinh, dao drc day chanh dinh chon tam...”.

D6 1a mau ngudi tu chan chinh ma Pic Phat néi voi Muc Kién Lién, hay chi cho
chung ta nuwong nho, cung dudng, dé ho cau nguyén méi ciru thoat dugc vong linh
khoi chén u d6 va phai dung mua an cu, hay mua Vu lan, chu Tang tap trung nd
luc tu hanh thanh tinh méi ¢6 dinh lyc si€éu do vong linh.

Dic biét 1a dat nude chung ta phai trai qua hai cudc chién tranh qua khéc liét trong
thoi can dai, khién ching ta van ludn hudng tam thuong nhd, kinh quy nhitng
vong hon cua cac chién si va dong bao di hy sinh trong chién tranh vi doc lap T
qudc, hodc chung ta cling trang trai tinh thuong dén nhitng ngudi phai chét vi thién
tai, vi dich bénh... Vi vay, chiing ta thuong 1ap dan cung chan té c6 hon tir ngay

15 dén 30-7, nho luc gia tri ctia chu Tang thanh tinh dé giai trir oan khién cho céc
vong hon hét sau kho, dugc an vui, duoc no 4m va duoc tai sinh vao canh gid1 an
lanh.

Trong mua Vu lan, thue hién sy bao hiéu theo 101 Phat day, chung ta cau nguyen
cho ctru huyén that t6, cha me da khuat bong hay cha me hién tién, cling cau siéu
cho tat ca cac chién si trdn vong va oan hon udng ti.
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Song song voi viéc nhd nghi dén nguoi da qua vang, chiing ta can thé hién long
biét on d6i v6i nhitng thuong binh da hy sinh mot phan than thé cho dat nuéc,
cling nhu gitp d& nhitng déng bao con nhiéu kho khin trong cudc séng trén moi
mién dat nude.

Thuc hién dugc nhu vay, ching ta da thé hién duogc mau nguoi dé tir Phat hién hiru
trén cudc do1 vi lo1 ich, vi an lac cho nhiéu nguoi.

HT Thich Tri Quang
Nguon:http://www.giacngo.vn/chude/vulan2008/2008/08/21/56C058/

MUA VU LAN NGHI VE CHA ME

QUA MAY VAN THO THU PHAP
Thich Hanh Tué

Ca mdi d6 Vu Lan ve, nguoi con Phat khép muodn noi hudng vong vé hai

dang sinh thanh Cha va Me dé tuéng niém dén cong duc sinh thanh troi bién.

Da mot thoi, Cha va Me d6 da sinh ta, nuoi ta, day ta... truong thanh nhu ngay
hom nay. Néu khong c6 Cha va Mg thi con noi gi dén su nghiép, cong danh, tién
tai, vo chong, con cai... von 13 nhitng cai tao nén danh phan cua con nguoi trong
xa hoi. Néu khong c6 Cha va Me thi con c6 ai ton tai trén coi doi nay nita dau. Cha
va Me d6 nhu thé 1a troi, 1a dat, 1a dudng khi, 1a anh nang, la mua rao, 1a cong rau,
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la ngon ¢o... dé tir 36 mdi nguoi con dugc sinh ra, dugc che chd, dugc nuoi 1om,
duogc thu hudng, dugce thanh dat... trong doi.

“Thdng sdu budn nhédn ban tram, thang by ngdy ram xd ti vong nhan.” Mua Vu
Lan lai v&. Tiét Vu Lan lai dén. Xon xao tur dau lang, dén cudi x6m; ron ra tir thon
qué den thi thanh; tir nén vin héa truyen thong Phat gido & cac nudc phuong bong
dén nén van hoa Phat gido lan truyén ra hai ngoai phwong T4y, ddu dau ciing thiét
18 Vu Lan Thing Hoi, dau dau ciing thiét 1& trai dan Bat d6 vong nhan. Nuong nhd
oai luc cua Tam Bao, Cha Mg hi¢n doi dugc phudce tho tang long, bo dé tim tang
truong; Cha Me d3 qua ving duogc siéu thing vao thé gidi an lanh; chu vi huong
linh chién si tran vong, chu am linh co hon cling c6 dugc bira an no du, khong bi
doa day, tra khao va duoc tho sanh khong con vt vudng.

No6i dén mua Vu Lan 14 n6i dén Cha va Me. “Tiét Vu Lan bdng khudn nhé Cha
cong dwdng duc, miia Bdo hiéu bui ngii thwong Me dirc cii lao.” Hay: “Van ¢
tinh thadm an cuic duc, thién thu nghia trong dao sinh thanh.” Ma ca dao Viét Nam
da bao l1an nhan manh rang: “Cam on chin chit cit lao, sinh thanh ké mdy non cao
cho viea.” Hay “Cam on chin chit cu lao, ba nam nhu bo biét bao nhiéu tinh.”
Sinh (@é ra), clc (ndang do), pht (Vuot ve), duc (day do), sUc (nudi cho bii mém),
trudng (nudi cho khén Iém), cb (trong nom), phuc (Ia xem tinh tinh ma chi béo),
phuc (la bao vé) d6 1a chin chir cu lao ma khong dirc con nao trong nhan gian ¢
thé dap dén cho tron ven dugc. “On cha trong ldm ai oi, nghia me bang troi mang
ndng dé dau.” Thé nén, lam sao ma noi hét duoc: "Dé ai dém dwoc 1d riemg, dé ai
dém dwoc mdy tirng troi cao, do ai dém dwoc vi sao, dé ai dém dwoc cong lao madu
tir" Loi tho ay 1a minh chimg cho sy bat kha thuyét (khdng thé ndi hér), bat kha tu
nghi (khéng thé nghi cho cung) khi mudn dinh luong coéng dirc ctia Cha va Me. Vi
cong sinh thanh, dudng duc 4y da vuot ra ngoai moi dinh ché ctia nhan gian,
khong thé can, do, dong, dém... Thé nén: “Nudc bién ménh méng khéng dong day
tinh Me, may troi long Iong khéng phii kin cong Cha” hay “an Cha dudong duc
duong non Thai, nghia Me sinh thanh to bién Dong.” Nui Thai kia cao voi voi ay
dau thé sanh duoc véi cong Cha. Bién Pong kia diu ¢6 ménh mong va tham sau
dén thé nhung 1am sao sanh no6i véi nghia cia Me hién. Pé 16i, nhiing dtra con khi
16n khon rong rudi khap muén phuong, ddi dién véi dong doi xudi ngugc, tat bat
v6i thé thai nhan tinh, bon ba véi dong doi van néo... méi chot nhan ra la: “Bi
khdp thé gian khong ai thiwong con bang Me, gian khé cudc doi khéng ai ning
gdanh bang Cha.”

Hinh béng cta Cha la biéu twong con sy viing chai, nghiém nghi ma tinh thuong
cho con thi sau kin: “Cha cho con mét cugc doi, moi tinh sdu kin trong loi day
khuyén, long cha nghiém nghj thiéng liéng, cho con Ié song giita mién tran gian.

»
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Chinh su 4n tang dy su kin cta tinh thuong Cha 4y da tiép cho con ban linh sdng
giita cudc doi. Ban linh va nghi luc song ctia con bay gid c6 phai chang di di
truyén tir Cha: “Cha la bau tréi, con tho la hat bui, con ldn vao cha tir bé dén
muén doi.” Va Me ciing vay, “Me hién nhién nhw troi dat da thanh, nhw cudc doi
khéng thé thiéu trong con”. Va roi, tit cai khong cé gi d6, con dugce sinh thanh,
duoc truéng dudng dé 16n khon. Tir mot hat bui nhu mudn ngan hat bui lang
thang, con vé day nuong ga noi bao thai Me: “Hinh hai con khi con la hat bui, I6n
lén dan qua tim me bao dung.” Chi c6 tinh thuong thoi, ma Cha va Me da tao
dung nén sic mau cua cudc séng muodn trung Va tinh thuong a ay khong bao gid
phai nhat. “Me la sitta ngot qué hwong, rot vao thién ky nguon thuong cho doi.”
Con nén danh phan, hanh phtc v6i cuge doi thi Cha Me vui mung cho con. Con
néu nhu, con that bai, hiu quanh gitta mudn nguoi thi Cha Me lai la nguoi gan con
nhiéu hon dé nang d&, vo vé, chia sé... “Con dit I6m van la con ciia Me, di hét
cude doi long Me van theo con.” Khi con 16n khon, budc vao doi, roi xa vong tay
che chd cua Cha Mg, con di xa cho thoa chi tang béng C6 thé 13, con can phai di
xa dé lo cho sy nghiép cua minh. Hay ciing c6 thé 1a, con di xa chimg minh rang
minh d3 16n, d3 co thé tu 1ap duoc r61, khong con mudn Cha Me chim nom nira..
Nhung dau c6 xa dén dau, diu con c6 phiéu bat & chan troi hay goc bién nao th1
tinh thuong ctia Cha Me 4y, tim long cia Cha Me iy van ddi theo con nhu 4nh
trang ram theo nguoi 1ir khach dém khuya. “Me vang trang sdng thién thu, soi doi
con buwde ldang du hdi ha” Hon thua, dugc mat & doi... cai gi roi ciing bi phti mo
dudi 16p bui cua thoi gian. Nhung tinh thuong ctia Cha va ctiia Me thi khong hé
nhat di. “Bién dong c6 lic day voi, ché long cha me sudt doi tran dang.”

Vi tinh thwong ménh mong cua Cha Me ay, voi cong dic sinh thanh va dudng
duc 4y... phan lam sa0 con cai sao ¢o thé quay lung lai duge. Kinh Thi ¢6 cau:
“Phu hé sinh ngd, mau hé ciic ngd, ai ai phu mdu sinh ngd cii lao, duc bdo tham
an, hao Thién vong cuc.” Nghia la: Cha sanh ta, me¢ nuo6i ta, thuong thay Cha Mg
sinh dudng ta khé nhoc, mudn bao dap on sau, on dirc cia Cha Me ménh mong
nhu bau Troi. “Ménh méng long me thwong ta, xin hoa thanh ban tinh ca ddang
nguoi.” VO phuong trude sy bao dap, dén tra cong on sinh thanh dudng duc,
nhing ngudi con chi c6 thé tri 4n thoi va ciing chi cé thé bao bo trong mudn mot
thoi. Va nhat 1a ddi v6i Cha Me con sinh tién thi phai hét 10ng phung dudng, sém
viéng t0i tham, 4n can thua hoi. Chinh sy thua hoi d6, 1am cho Cha Me dugc ngudi
ngoa & tudi xé chiéu, lam cho Cha Me khong cam thay c6 liéu, quanh qué vai cai
gia, cai bénh don c6i. V6i dong chay cua thoi gian tr6i nhanh vun vat ay, may ai
trong nhan gian c6 thé thoat khoi canh 130 bénh nay. Liic con tré thi Cha va Me da
vi minh ma lam 14, bon ba dé tao dung, xay dip cho gia dinh, con cai. Vi vy ma
khi vé gia, stuc khoe cia Cha Me hao mon, dau nhirc toan than. Co6 bao gio con da
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tra on bang cach dam lung cho Cha, bop tay cho Me chua, hay con déa v6 tam bo
mac, lang quén sy dau nhuc ay...

Oi noi sao cho hét tAm 10ng hi sinh cao ca, vo bo bén mot doi ctia Cha, mot doi
cua Me. Cho nén: “Adi con Me xin dirng lam me khoc, ding dé buon lén mat Me
nghe khong!” Lot nhin nhu 4y, gan gifl, than thuong nhu bai ca Bong hong cai
40”. “Roi mot chiéu nao dé anh vé nhin Me yéu, nhin thét ldu, réi néi, néi véi Me
rang “Me oi, Me oi, Me c6 biét hay khéng ?” Biét gi? “Biét la, biét la con thirong
Me khong 2"

Mua Vu Lan nim nay lai vé, xin cau chic cho hai dang sinh thanh khap ca muoi
phuong luén dugc an lanh va hanh phuc trong tinh thuong yéu va kinh trong cua
con chau. Xin cai 1én 40 anh, chi, em mot d6a hoa hong dé biét 1a minh dang rat
hanh phtic con Mg trén d(n Va "Vu Lan dén thém nguoi cai hoa trdng, tran gian
buon thém mét ké mo céi”, Xin chia budn véi nhirng ai da khong con Me trén doi.
Dé réi mot ngay nao do, "con vé quy giita qué hwong, tham hén lén nhitng budc
duong Me qua."

Chua Phat Ba, San Diego ngay 9/8/2011.
Nguon: http://www.thuvienhoasen.org

MIIP KIEN 1IEN

BANG TRANH

(Tranh cud www.minhkhai.com.vn)
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Lé Vu Lan thuc su 1a 1€ bao hiéu,
tri an va bao an

Theo www.ktdt.com.vn

KTDT - "L& Vu Lan thuec sy 13 1& bao hiéu, tri 4n va bao an. Mdi mdt con ngudi,

diic biét 1a mot phat tir luén cé bon on: On tam bio, on Phat phap ting, on cha me
sinh thanh - thay day bdo va on dong bao nhin loai. Trong ngay 1& Vu Lan bzo hiéu, ngudi
ta dac bi€t tran trgng on cha me sinh thanh béi cha me sinh thanh la cai g(")c cua moi su."

“V6i nhiing ai con may man duoc cai bong hdng trén nguc 4o trong ngay 18 Vu Lan, hay ¢6 géng
hét 1ong vang 16i, hiéu kmh 18 phép véi cha me. D6 1a may méan 16n nhat ma ngudi d6 con co
duogc trén cude doi nay...

Trong khong khi ron rang ciia ngay Ram thang Bay, 1& Vu Lan tri an va bao an, Thugng toa
Thich Bao Nghiém, Pho Chi tich Hoi dong tri sy kiém truong ban Hoang phap TW - Gido Hoi
Phat gido Viét Nam, da trao d6i v6i phong viénvé ngudn gbe va y nghia sau xa ctia ngay nay.

Lé Vu Lan la mét ngay 1é truyen thong la ngay hoi voi nhitng nguoi con c6 dip bao hiéu, 16 long
biét on véi cha me. Viy nguén goc va y nghia sdu xa ciia ngay 1é nay thé nao thwa Thuong toa?

Theo kinh Vu Lan Bon thi Muc Lién 1a mot trong mudi dé tir ciia Ptrc Phat. Ngai 14 than thong
s6 mot. Me ngai 1a Thanh Dé khi séng 1am nhiéu diéu 4c. Ngai dung thién nhan thong soi thiy
me minh bj day doa duéi dia nguc, gy d6i kho dau. Ngai dung phép ctia minh dung com trong
binh bat ddng me nhung 4c nghiép qua ning nén com bién thanh lira d6 than hong.

Ngai cau xin dirc Phat chi phuong cach ctru me. Dirc Phat chi ring vao ngay Ram thang bay dem
hoa qua ngon, thirc dn quy cung Phat va chu tang muo6i phuong me s& thoat nan. Myc Lién hoi
hudng gitip me thoat kiép nan bi luu day dia nguc. D6 1a ngudn gde ngay 1& Vu Lan. Thanh kinh
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tri an, bdo an, bdo hiéu vdi cha me, 6ng ba to tién 1a diéu can lam nhat trong moi con ngudi nhan
dip I¢ Vu Lan.

L& Vu Lan thyc su 13 18 bao hiéu, tri 4n va bao an. Mdi mdt con ngudi, dic biét 1a mot phat tir
ludén c6 bdn on: On tam bao, on Phat phap ting, on cha me sinh thanh - thiy day bao va on dong
bao nhan loai. Trong ngay 1& Vu Lan bao hiéu, nguoi ta dac bi€t tran trong on cha me sinh thanh
bdi cha me sinh thanh la cai géc cua moi su. Cha me tao ra chung ta thé nhung mubn ¢ cha me
lai phai nhé dén 6ng ba to tién, ctru huyén thét t6. Vi thé, trong nhitng ngay 1& Vu Lan, ching ta
con phai tudng nhé cong on cta ca dng ba, to tién.

Theo tir tuéng ciia Phdt gido thi viéc t6 long biét on véi ding sinh thanh, éng ba tién to, phdt tir -
nguoi dan nén phai thuc hién nhu thé nao cho dung voi dao ly va truyén thong?

Viéc to 1ong thanh kinh, biét on vdi cha me, to tién ctia mdi ngudi c6 nhing diém khac nhau phuy
thudc vao hoan canh riéng ctia mdi nguoi. Tuy nhién, Phat day rang c6 nhimng biéu hién ma bat
cr ai cling phai thé hién duoc dé t6 1ong yéu kinh ctia minh, nhat 1 nhitng nguoi tré tudi cang
phai nhan thurc sau sdc va thé hién ding dao ly.

V61 nhitng ai con may man dugc cai bong hong trén nguc 4o trong ngay 1€ Vu Lan, hdy c0 gang
hét long vang 101, hi€u kinh, 1€ phép vdi cha me. DP6 1a may man 16n nhat ma nguoi d6 con cod
duogc trén cude doi nay.

Vi nhitng ai ma cha me khuat nai roi hiy gitr vitng né nép gia phong, dong tdc, anh em hoa
thuén. Thyc ra, khong chi la trong ngay Vu Lan ching ta méi thé hién tinh than Vu Lan ma mdi
ngudi phai co tinh than Vu Lan trong sudt cudc doi. Ba trim sau muoi ldm ngay trong mot ndm
phai 13 ca ba trim sau muoi 1dim ngdy 1& Vu Lan trong tim thirc mdi con ngudi.

Maia 1 Vu Lan ndam nay, nhitng hoat déng ciia Gido héi Phat gido Viét Nam cé gi moi so voi
nhitng nam trudc, thua Thuong toa?

Néam nay, chung ta hudng to1 Dai 1€ 1.000 nim Thing Long - Ha Noi. Day 1a sy kién trong dai
ma trong nhitng ngay 1& Vu Lan nim nay, chung ta khong chi tuong nh¢ céng on cua dng ba cha
me ctia minh ma con phai tri 4n véi qudc gia, cac bac qudc su, ting thong. ..

Mua Vu Lan nam nay, Gido hdi Phat gido ddc biét chu trong vao gidi tré, hoc sinh, sinh vién.
Nhitng hoat dong ca miia nhac hudng vé cha me cua hoi thanh thiéu nién phat tir, nhiing budi
thuyét phép tai cac chua: chua Béng, chua Sung Phuc, chua Kim Lién... Dac biét, khong débt
vang ma tranh xa hoa lang phi lai khong anh huéng dén moéi truong theo dung tu twdng nha Phat.

Trong bdi canh rua tai d6 dang tr¢ thanh hiém hoa lan tran, xAm hai moi truong séng vay mua
Vu Lan ndm nay vi¢c phong sinh c6 dugc nha chuia quan tdm nhac nhé cac phat tir khong a?

Phéng sinh va b thi 1a su tir bi ctia Phat gido nham ctru kho, ctiru nan cho céc sinh linh trén cudc
doi. Viéc phong sinh phai dién ra ty nhién dung quy luat. Chiang han nhu khi chung ta ra cho
théy c6 mot mé cua, ¢4, oc. .. ching ta bo tién ra dé chudc sinh ménh cho ching roi tha di. Nhu
thé goi 14 phong sinh.
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Néu nhu truée mdi dip c¢6 nghi 18 phong sinh, chung ta lai dit mua chim, c4, rua... dic biét 1a rua
tai do nguy hai dé phong sinh 1a phan quy luét tu nhién, gdy nguy hai moi truong nghiém trong.
Nhu thé, chung ta gian tiép gay toi 4c chir khong phai nhu vay la phong sinh.

Ngay tir khi bat ddu mua Vu Lan nim nay, tai chua Bang noi t6i tru tri, to1 da nhic nhé cac phat
tir tuyét dbi khong duge phong sinh rua tai d6 xudng ao chuia. Vira roi, c¢6 phat tir xin dugce phong
sinh hai tai riia xudng ao chuia nhung t6i khéng rd 13 rua gi nén khong nhan.

Tai bat ctr budi thuyét phap nao, t6i cling nhic nhd cic phat tir Ve tac hai va nhing déu hiéu phén
biét ria tai do. Phat gido co tu tuong “di sat chi sat” nghia 12 giét mot con vat dé ciru duoc nhiéu
con vat khac 1a khong c6 tdi. Con ctru mdt con vat lai gay hai nhiéu con vat khac 1a ¢6 t6i. Chinh
vi thé, trong dip 1& Vu Lan nim nay, toi da thong bao cho céc chua tai cac dia phuong phai
nghiém cim phong sinh rua tai do

Nguon: http://tintuc.xalo.vn/00-
1073077401/Le_Vu_Lan_thuc_su_la_le bao_hieu_tri_an_va_bao_an.html

MUA VU LAN BAO HIEU

VU LAN BAO HIEU trong tham an
Thang bay nguoi oi viéc rat can

On Me quyét dén danh ké s

Cong Cha déc tra phan hién nhan
“Mudi diéu on nghia” nay ghi nhé*
“Chin chir cil lao” d6 tuong hang**
Bién rong bao la khong sanh doi
Ngoi soi khip chdn dep mua tring.

26 — 08 — 2012
Nam Khanh - Nguyén Vin Ty
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*Mudi diéu on (Co the phién am Han Ty sai),
ai gioi Han Tu bo sung gitup (nghia tiéng Viét gan nhu ding)

1. Thap ngoac hoai thai (Mudi thang cuu mang)

2. Lam san tho kho (Sinh dé chiu kho)

3. Sanh ttr vong wu (Sinh con ming quén lo rau)

4. Yén th6 nho cam (Ubng déng nhd ngot)

5. Hb cam toa thap (Nhuong chd kho nam chd uét)

6. Nho bd dudng duc (Bl mom va nudi nang)

7. Tay tram bét dinh (Rura rdy do ban)

8. Vién hanh e niém (Con di xa cha me trong nho)

9. Vi tao 4c nghiép (Vi con cha me tao viéc chang lanh)
1

0. Ctru canh 14n man (Cha me thuong con khong gi sanh bang).

** Chin chir cu lao
Cu: Nhoc nhan — Lao: kho nhoc

. Sinh: sanh d¢

. Clc: nang do

. Duc: day db

. Phu: vudt ve triu mén

. Xuc: cho bu sira

. Truong: nuoi cho khon 16n
. Cé: trong nom

. Phyc: 6m 4p

. Phuc: bao vé

O 0 1N DN B~ WM =

Bai hoa cua Lé Trudong Hudng

MUA VU LAN BAO HIEU

Bao hiéu song than nhé dai an

Vu Lan thang bay phai chuyén can
Me cong nudi nang thanh quan tir
Cha @trc luyén rén tao chinh nhan
On nghia muoi diéu ghi tri mai

Cu lao chin chit khic tim hang
Sinh thanh dudng duc on trdi bién
Phu mau ngoi ngoi tya anh tring.

Lé Truwong Huong
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Bai hoa cua hongle

SANG TUA TRANG

Hiéu tir Vu lan bao dap an

Lam con tron dao phai chuyén can
Sanh thanh, dudng duc cong troi bién
Vang ngoc 101 ndy cua thanh nhan
"Chin chit cti lao" tdm khic nhd
"Muoi diéu on nghia" da ludn hang
Trudng thanh, khon 16n nho noi Me
Tt mau cdi long sang tua tring

Khio sat vé nguon goc L& Vu lan ¢
Kathmandu, Nepal

Trong qua trinh 5 nam cw tru tai Nepal, chiing t6i da c6 dip may dé khao sat nhirng phong tuc cé
truyén cua dan chung dia phu’o’ng Mot trong nhirng Ié quan trong trong ndm, ciing c6 thé néi la
quan trong nhét, ctia Phat tir & day la Pai 1& Vu lan. Lé Vu lan ctia Nepal cé gi khac vé&i 1é Vu lan tai
Trung Quodc va Viét Nam? N6 dwoc thwe hién nhw thé nao? Ngudn goc cua Ié ay? Trwédc tién ching
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ta hay nhin lai nguén géc cua lé Vu lan & Trung Quéc.
Ngudn géc Lé Vu lan tai Trung Quéc

Phan nay chung t6i khéng di sau vao chi tiét vé tlr nguyén, lich st hodc cach thirc thuc hanh nghi I&. Chi

diém qua mot sé nét chinh dé& c6 co s& so sanh v&i I& Vu lan tai Nepal.

74

R

it o Lo
i

Twong Phéat duworc trirng bay cho Phat tr chiém bai va cung duong nhdn mua Giila
C6 18 bj anh hwéng tir Phat gido Trung hoa, Phat gido cta Viét Nam, Nhat Ban va Triéu Tién ciing tb chirc
I& Vu lan gan giébng nhw clia Trung Hoa. N6i chung, tat c& cac nwdc trén déu té chire 18 Vu lan dwa theo bai
kinh Phat thuyét kinh Vu lan do ngai Tric Phap Ho dich vao thoi Tay Tan (265-316). Kinh nay néi vé sy tich
Phat day ngai Muc Kién Lién ctru me khi me bi doa & dia nguc. Va tat ca déu théng nhat & mot diém theo
truyén thong Phat gido: ngay rdm thang Bay (theo am lich Trung Hoa) la ngay chuw Phat hoan hy, oai lwc
chu Tang duoc ting trwdng sau ba thang an cw, va 1a ngay tw t&, do dé chw Tang hdi hop day du.
"...Rdm thang Bay la ngay tw i
Muoi phurong Téang déu duw 1€ nay
Phai toan sdm stra ché chay

Thirc &n trédm mon, tréi cdy ndm mau...".(Phat thuyét Kinh Vu lan)

That ra, tap tuc cung bai td tién va tiy trlr ma quy vao dip rdm thang Bay tai Trung Quéc da xuat hién tir rat

lau doi (it nhat la tir d&i Han). Con Tét Trung nguyén cla Dao gido thi ciing c6 trwdc thé ky thiv VII. Khi
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Phat gido truyén dén Trung Quéc, c6 |8 tring hop vé thdi diém va quan niém bao hiéu nén ngudi Trung
Québc da hap thu I& Vu lan cGa Phat gido va bién & Vu lan tai Trung Qudc tré thanh moét 1& dan gian mang
tinh tng hoa cha: Tap tuc thd clng tb tién + Tét Trung nguyén cla DPao gido + L& bao hiéu clia Phat gido.

Chuw Ni tung kinh trén dinh déi Swayambhu vao mua Giila

Noi dung mang mau sic Phat gido cé thé thay qua viéc thiét 1& cung dwérng chw Téng va cau nguyén cho
ngwdi da khuéat. Con nhirng tap tuc nhw cung cd hon, dét vang mé la nhirng tap tuc con sét lai cla tin
ngwdng dan gian Trung Qudc. Sau nay Mat téng Trung Québc con soan thém 18 cung thi nga quy. Tw d6 ¢6
thé thay 1& Vu lan & Trung Quédc va cac nwédc dnh hudng béi Phat gido Trung Québc khong con thuan khiét
va bi pha trén b&i nhirng yéu té van hoéa dia phuong.

Viéc tim hiéu nguén géc & Vu lan tét nhat nén khao sat tai qué hwong ban quan cla no, tirc dia ban Bac
An. Tuy nhién, Phat gido tai viing Bac An da tan lui hon 1.000 ndm trwéc, nhivng I8 tiét Phat gido ciing da

nhat nhoa theo th&i gian.

May mén thay cho chang téi, mét dia diém tai Nepal van con bao lwu dwoc 1& Vu lan nguyén thiy: Thung
Iling Kathmandu.
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Phét ti di kinh hanh céu nguyén vong quanh béo thap Swayambhu
Giila - thang Ié trong ctia cong déng Newari

Giila 1a mét & hoi dac biét ctia Nepal va chi duy nhat c6 & Thung ling Kathmandu (Kathmandu Valley), day
chinh 1& nwéc Nepal cb dai véi tén goi Nepal-Mandala vao thdi Asoka Dai dé.

Xin néi qua mét chut vé lich sir cia Kathmandu Valley.

V& dia ly, Kathmandu Valley ndm céch Kapilavastu ctia Vwong quéc Sakya 400km. Thung lting nay ndm
trén d6 cao hon 2.000m trén mwc nwéc bién va duwgc bao boc béi nhirng ngon nui cao. Dac diém nay da
lam nén cai tén cb dai ndi tiéng clia thung Iing vi nhirng ngon nui bao boc xung quanh giéng nhw nhirng
canh hoa sen trong mot dd hinh mandala. Theo huyén stv, Kathmandu chinh 1a mét cai hé I1&n vao thdi tién
st (cac khao ctru dia chat mai nhét tai day da chirng minh diéu nay). Nhirng swén nii xung quanh hd 16n
4y 1a noi cu trt cha séc dan Naga - nhém chiing tdc Mongoloid ctia Hymalaya ma dia ban cw trd kéo dai
dén tan Trwong Son cla Viét Nam. Ciing theo huyén st, ngai Van Thu Sw Loi B tat da tim dén day dé
chiém bai Swayambhu (Anh sang tw sinh t mot hoa sen do Birc Phat Bipaswi gieo trong). Ngai Van Thu da
duing bau kiém cGa minh rach moét 1i thoat nwéc va bién cai hd Ay tré thanh Thung ling Kathmandu, con
hon dao gitra hd tré thanh ngon ddi Swayambhu ngay nay. S&c dan Naga séng gan day da quy tu lai dwdi
sw lanh dao clia mét dé tlr cia ngai Van Thu, sau nay duoc ghi nhan trong sach siv cb dai ctia An Do la
Kirat hay Kiran. B6 téc Kiran da tirng tham chién va giup d& cé hiéu qua trong cudc chién tranh cla lién
minh cac vwong quéc An D6 chdng dao quan vién chinh ctia Alexander. Sau nay, trong cdng cudc thdng
nhat An Do clia Chandragupta (6ng noi ctia Asoka Dai dé), ho tré thanh moét ddng minh tin cay ctia 6ng
trong viéc kién tao Dé quéc Maurya. Chinh Asoka, sau khi hanh huwong chiém bai tit ca cac thanh tich Phat
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gido ctia An Do, da di dén Nepal-Mandala vao ndm 250 TCN. O bén géc clia thanh phd cé Patan (trung tam
quyén lyc cta Nepal cb dai) con tdn tai bdn bado thap I&n, dwoc truyén tung réng, ching da dwoc dwng nén
b&i chinh vua Asoka khi &ng dén tham Nepal-Mandala. M6t huyén st niva 1a vua Asoka da ga con géi cla
ong la céng chiia Charumati cho mét hoang than trong triéu dinh Kiran.

|

’?R”‘a 2 2 1 7 T -“'—"l._.—.
‘ 1

-

TSl W

L
.y

S . - -
g4
. A s (3
¢ % L
Yo

= Y
e

v £
~ /3~ )‘,*7

\

Doi nhac ¢ truyén dan dadu méi nhém di cdu nguyén
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Déi nhac cé truyén thé hé tré vao mua Giila

Vé truyén théng Phat gido, co & Phat gido da du nhap vao Nepal-Mandala tir thdi Dic Phat. Huyén st
cling néi rang, chinh Birc Phat Thich Ca da viéng thdm mét vwong tir Sakya tai Nepal-Mandala trwéc khi
Ngai nhap Niét ban, va sau nay ngai A Nan ciing nhiéu l1an dén Nepal-Mandala tham viéng va truyén dao
cho cac quy toc Sakya lwu lac dén day sau khi viwong qudc Sakya & Kapilavastu bj tan diét. Nagarjuna
(Long Tho), Buddhaghosa (Phat Am), Atisa déu da dén thdm viéng Thung ling Kathmandu va Swayambhu.
Vi thé Phat gido tai Kathmandu Valley c6 mét truyén thdng sau xa va virng chic, kéo dai khéng ngwng nghi
subt tir thei Dlrc Phat con tai thé cho dén nay. Dén cubi thé ky XIX, nhitng nha khoa hoc Anh d& ghi nhan
rang, cé dén 80% dan sé ctiia Kathmandu Valley theo dao Phat. Chi tir sau khi c6 luat chéng lai Phat gido
vao thdi Rana nhirtng ndm 1910-1930 va nhirng hanh déng qua khich cla chinh quyén dé thiét 1ap mot
vuong qubc thuan Hindu, sé lwgng ngudi theo dao Phat méi bi gidm sut nghiém trong, chi con trén duoi
20% vao thoi diém hién nay. Mac du vay, hau hét nhirng gia dinh da cai dao sang Hindu déu gitr nhirng tap
tuc Phat gido cGa minh. Va diéu quan trong hon, cdng ddng "thuan tay Phat gido" Sakya van gitr ngudn

mach Phat gido chay mai tai Kathmandu Valley.

Phét tir doc kinh tai Golden Temple
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Phét ti tu tap tai "Golden Temple - Patan dé doc kinh Phéat cung Chw Tang-Ni

Déi v&i Phat tlr ciia Kathmandu Valley, sw kién quan trong nhét trong nam 13 té chirc moét thang 18 trong
Gula.

Giila la tén cua thang th& 10 trong lich Newari (Nepal Era Calendar) - mét nguyét lich dwgc st dung tlr nam
880 tai Kathmandu Valley. Giila 1a mét tr Newari ¢cb (Newari 1a ngdn ng cia cw dan ban dia & Thung liing
Kathmandu, cé ngudn gbc ti ngén ngl¥ Bhrami, dwoc st dung rong rai vao thoi vua Asoka). Giila cu thanh
t& "gun" c6 nghia la diém lanh va tir "la" la mot khoang thdi gian (trong truéng hop nay la mét thang). Chinh
vi vay, Giila c6 nghia "thang tét 1anh". Theo lich An Do, Giila bat dau tir ngay thir nhat ctia tuan tréng
Srawan va chdm dit vao ngay dau tién cla thang Bhada (thang Tam-Chin). Theo dwong lich, thang Giila
thwdng roi vao khodng gitra thang Tam dén gitra thang Chin, va hoan toan tring khép véi thang Bay am
lich ctia Viét Nam va Trung Quéc.

Vao thang Giila, sau khi la da ciy xong, Phat t& Newari buwéc vao thang |1& quan trong nhét trong nam cuda
ho. D& quan sat hon ca la viéc ho chiém bai ngon ddi Swayambhu - Thanh dia Phat gido quan trong nhét
cua thung ling Kathmandu.

Subt ca thang Giila, Phat ttr Newari cAu nguyén, chay tinh, thién quan va biéu dién &m nhac tén gido. Trong
thang Giila, ho khéng &n thit ga va triing. T rat sém (4-5 gi®r sang) ho di bo (da sb di chan tran) thanh ting
nhém dén Swayambhu cuing v&i nhitng ban nhac cé truyén dan dau méi nhém dé thwc hién nhirng budi 18
dac biét, bat ké thoi tiét thé ndo. Nhac cu chinh cla tAt ca cac ban nhac la Dhah (tréng 3 tAc, mdt nhac cu
cb truyén tdn tai hon 2.000 ndm nay & Thung liing Kathmandu, cac nha khao cb da tim thdy chirng tich cla
né tir thoi Kiran - Asoka Dai dé). Nhirng chang trai, cé gai nguwdi Newari deo nhirng céi tréng cd truyén nay
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trén cb va vé bang tay trai con tay phai gé bang mot cai dui déc biét, dau cudn tron nhw ddu "?". Nhém nhac
cong tai tir nay con cé nhirng ngudi thdi kén va choi nhirng cai chap chda nhé nhw chén &n com.

ML T e
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Phét tir Ty Phuong ciing vé Swayambhu cdu nguyén nhan mua Giila

Vao thang Giila, Swayambhu déng nghit nguwdi chiém bai, di moi Itra tudi, moi thanh phan. Khéng chi Phat
t&r ma cd nguwoi theo dao Hindu (hodc Phat gido cai sang Hindu) ciing di dén Swayambhu dé té 1dng kinh
ngwdng Dlrc Phat. Ho leo lén 365 bac da clia ngon ddi, vwot qua nhirng khu rirng thwa, nhivng twong da
clia cac linh vat, nhivrng pho twong Phat ¢d bang da to ngoai c&, va nhivtng con khi ngdi doc theo dwéng di
dé cho thire an... dé 1én t&i dinh ddi. Ngudi ngudi chen chic nhau trong khéng gian chat hep va cang chat
hep hon b&i dén dau, c& phwén, twong Phat va tranh cudn Thangka trang hoang cac tw vién va ban tho,
b&i mui nhang trdm hoa quyén cung tiéng chudng va tiéng quay ctia nhixng banh xe ciu nguyén d&t vong
quanh bao thap. Day d6, nhirng nhém Tang Ni ngdi tung that Ién nhirng bd kinh Phat cho moi ngudi cung
nghe, trong khi nhitng nhém nhac tai t& thi tu tap bén canh nhirng thap da va choi nhirng ban nhac cé
truyén hodc hat 16 ngoi ca chw Phat. Theo truyén tung, viéc chiém bai trong thang Giila nay da dwoc thuc
hién & Thung lting Kathmandu t nhiéu thé ky, c6 I8 tir 2.500 nam trwdc. Nghi thire nay I1&p lai méi ngay
trong subt thang Giila. Nhirng ngay vé sau cla thang |&, sb lwong cac nhdém nhac va nguwdi ciu nguyén
cang dong khi nhirng ngudi & xa x6i hon ciing té twu vé.

Mua Vu Lan Bdo Hiéu — Nhuw Phong suu tap www.thienquan.net



Vajracharya (Giai cép tw té Phét gido cta cdéng déng Newar)

doc kinh Phat nhan mua Giila

Tai Patan (thanh phé cb nhét ctia Thung liing Kathmandu, noi dwoc ménh danh 1a thanh phd Phat giao),
trong khi mwa thda con khat ctia dat dai va van vat, Phat t& nhdc nhé nhau nhé lai nhivng I&i Phat day.
Phat t&r Newari & day thwc hién mot thang 1& quan trong bang cach té 1ong tén kinh Birc Phat, nhac nhé
nhau cb gang thwc hién ngi gigi trong cudc séng hang ngay, téi thiéu 1a mot thang.

Nhirng ni» Phat tt tdm goi sach sé& va chi an mét bira mbi ngay trong subt thang Giila. Mbi ngay, truéc khi
ndu nwdng thirc &n trong ngay, nhirng ngudi phu nir nan nhirvng céi thap nhé bang dat sét (Caitya) va cau
nguyén trwdc chung véi long tin rdng, hanh dong dé sé tich Iy cong dirc cho chinh ho va gia dinh. Nhirng
cai thap nhd dé dwoc cau nguyén va gir can than cho dén ngay cudi cuing cla thang Giila. Vao ngay cudi
cung cuia thang Glla, nhitng ngudi phu nir thwe hién mot nghi 1€ d&c biét: mac nhirvng bd trang phuc dep
nhat ma ho c6 cung véi ni trang dat tién, ho bung nhirng céi thap nhé trong mét cai khay bac hodc déng,
theo sau nhirng nhdm nhac cé truyén, di téi mot dong sdng gan nha. O’ day ho thwce hién nghi 1& cudi cuing
trwdc cac caitya rdi dat ching xudng nwéc. Két thic mua Giila, sé Caitya c6 thé 1én dén hon trdm ngan cai.
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Bdo thap Swayambhu trong dém Giila nhin ttr cira sé phong cla téc gid

Vao ngay thi tam clia thang Giila, Phat tlr & Patan thuc hién |1& "Pancha Dana" - I& dang cing nam th vat
thwe (gao Iirc, gao trang, dau, Ita mi va mudi). B6 chinh 1a 1& cing dwdng cho cac chw Tang Ni theo nghi
thire ¢b truyén. Huyén thoai truyén rang dé chinh la ngay Siddhartha tir bd 16i tu khé hanh dé chon con
dwdng Trung dao va sau d6 chirng ngd thanh Phat. Trong ngay Pancha Dana, cac ctra hiéu va nha clra
trang hoang véi hoa va cac tranh twong Phat. Phu nir ngdi trwdc clra nha véi nhivng cai bdn bang déng
chtva day 5 thir phdm vat dang cung (ngudn gbc cla Vu lan bdn(?), va dang méi lan day hai tay vao binh
bat ctia cac Tang Ni di khat thwe ngang qua theo phong tuc dwoc chinh Birc Phat thwe hanh hon 2.500
nam trwdc. Cac Tang Ni ban phwéc lanh cho méi thi chii bang cach cdm nhirng cuén kinh Phat cham vao
tran cta ho, ciu chuc cho ho nhan dwoc phuéc duyén va sy bao hé clia chw Phat. Khi trdi chang vang toi,
mot nha sw di vong quanh thanh phé va I&c mét cai chudng bao hiéu két thuc ngay Pancha Dana, khi d6
cac Tang Ni khéng nhan thém 18 vat dang cing niva. Sau dd, vao ngay thir 28 cla thang Giila, Pancha
Dana lai dwoc té chire & hai thanh phd khac clia Thung liing Kathmandu & Kathmandu va Bhaktapur.
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Kinh Phéat c6 duoc tring bay nhédn mua Giila

Bahi Doe Boyegu, sv trung bay cac twong Phat trong san chua, roi vao ngay thi 12, va cé thé kéo dai vai
ngay, tly thudc vao quyét dinh cla cdng ddng Sakya cla tw vién dd. Trong ngay nay, nhirng thanh tich va
twong ¢ dwoc trung bay cho céng ching chiém bai va cau nguyén. D6 1a nhirng twong gé tudi doi vai thé
ky, c6 twong da bi méi mot 1am hw hai. D4 la nhitng blre tranh cudn Thangka, va nhirng tAm tham treo
twerng cb, thé hién cudc doi Pirc Phat hodc cac Thanh téng, d6 con la nhirng hat gao ngoai ¢& dwoc cho
réng da dwoc tréng & Thung ling Kathmandu vao thoi ¢ dai. M6i ngay cé dén hang trdm ngwdi dén chiém
bai & mi tw vién. Tai mot ngdi chuia & Thamel, nhirng cudn kinh ¢d hon ngan ndm tudi, viét bang muc

hoang kim, dwoc trwng bay mét Ian duy nhét trong ndm ciing vao dip nay.

Vao ngay ram, Phat t& té twu tai cac bdo thap Asoka & Patan dé cau nguyén.
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Vao ngay th 17, dién ra |& Mata-Ya, I& Dén. Vao ngay ay, moi ngwdi bung nhivng cay dén dau di khong
mét méi vong quanh khép cac dwdng Ién, hém nhé ctia Patan, d& ciu nguyén cho nhirtng ngudi than da
chét. Ho di chan tran, méc nhirng bd dd dep nhét va tung doc nhirng bai ngei ca chw Phat. Di dau luén ludn

la nhitng nhém nhac c¢é truyén.

Béat diu tr t& mo sang, nhivng doan ngudi kéo di xuyén qua mé cung cla cac con duwéng nhd hep va hém
héc ctia thanh phéd cd Patan, ric gao, tién xu va bot dd 1én tat ca cac kham the twong, thap, chua, dén doc
theo dwdng di. Ho di cang nhanh khi tréi da dén gitra trwa, va quan niém rang cang khd nhoc bao nhiéu thi
ngwoi than da khuéat cha ho sé bét dau khd bay nhiéu. Ho rac nhivng déng xu trén duwéng di trong khi goi
tén nguwdi than da khuét, trong khi nhirng ngwdi khac hat vang nhirng bai ca ngoi ca sw chién thang cla
DPwrc Phat trwdc ma vwong. Dén qua trwa thi hau hét moi ngudi gan nhw kiét strc, bot dé chay dai trén than
thé thanh nhirng dong mé hoi dé, bam day ca trén toc, trén quan ao. Nhwng ho van khéng dirng lai. Mot sé
thanh nién va dan éng cta nhirng gia dinh c6 ngudi than chét trong vong mdt ndm qua ci tran va quy lay
trong déat bui trudc mdi kham the doc dwdng. Jyapu, cong ddng néng dan ban dia cta Thung liing

Kathmandu, tin chc rang I& Bén |a dé twéng niém ngwoi than da khuét cta ho.

Chung tdi nghi rang Giila chinh la tlr nguyén cia Vu lan khi phién am sang tiéng Trung Québc. Ciing nhv Vu

lan bdn 1a dé chi cai chau chira ndm thir vat thwe cing duwdng chw Tang trong ngay Pancha Dana.

M6t diéu tha vi la tir Kathmandu Valley cho dén Trung Hoa, Viét Nam, Nhat Ban, Triéu Tién thi & dau tinh

than kinh nguwéng chw Phat, chw Tang va bao hiéu ciing 1a trong tdm cutia |& Vu lan. n
Nguyén Pha (Nguyét San Giéc Ngé s6 173)

(Bai viét nay cé tham khao tw liéu tir téc gid Péng Thanh, Mary Slusser va vén bén cé cua céng ddng Newari)

Ngudn: http://www.giacngo.vn/PrintView.aspx?Language=vi&ID=776052

Nhu Phong svu tap

Viét Lich 4891
Phat Lich 2556
Tay Lich 2012
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