
 1   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

 

 

M c l c 

T a c a ông Phm Đình Tân (Đoàn trưng Tinh Vi t Văn đoàn) 

L i nói đu c a tác gi   

 QUY N I: TRUNG DUNG KH O LU N 

Chương 1: Tàn tích và xây dng  

Chương 2: B u không khí đo giáo thi thái c  

Chương 3: Đo th ng Trung Dung 

Chương 4: Ch  Tính, ch M nh trong đo Trung Dung 

Chương 5: Tinh hoa Kh ng giáo trong T thư Ngũ kinh  

Chương 6: Hai ch  Trung Dung  

Chương 7: Xu t x  và đi ý Trung Dung  

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TuaPDT.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/LoiNoiDau.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD101.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD102.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD103.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD104.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD105.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD106.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD107.htm


 2   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

Chương 8: Khai thác Trung Dung  

Chương 9: Trung Dung và Dch lý  

Chương 10: B n th  & hi n tưng lu n theo Trung Dung & Dch lý  

Chương 11: Vũ tr quan theo Trung Dung và Dch lý  

Chương 12: Nhân sinh quan theo Trung Dung và Dch lý  

Chương 13: S  quan theo Trung Dung và Dch lý  

Chương 14: Nh ng đnh lu t chính chi phi con ngưi và hoàn vũ  theo Trung Dung 

và Dch lý   

Chương 15: Di tích Trung Đim và vòng Dch trong hoàn vũ 

Chương 16: T ng lu n  

 QUY N II: TRUNG DUNG BÌNH DCH 

T a c a Chu Hi 

Chương 1: Thiên Đo t i nhân tâm  

Chương 2: Trung Dung là Đo c a quân t  

Chương 3: Đo Trung Dung cao siêu  

Chương 4: Trung Dung là Đo c a Thánh Hin, không phi Đo c a phàm phu tc 

t   

Chương 5: Ít ngưi theo đưc Đo Trung Dung  

Chương 6: Hai đưng l i Đo đi: Khôn ngoan và Xo trá  

Chương 7: Hai đưng l i Đo đi: Khôn ngoan và Xo trá (tt) 

Chương 8: Hai đưng l i Đo đi: Nhân đc và Tài cán 

Chương 9: Hai đưng l i Đo đi: Nhân đc và Tài cán (tt.) 

Chương 10: Hai đưng l i Đo đi: S c m nh tinh th n và S c m nh th  ch t 

Chương 11: Cư kính hành gin 

Chương 12: Đo Tr i n áo li mênh mông 

Chương 13: Đo ch ng xa ngưi  

Chương 14: Quân t l c thiên tri mnh  

Chương 15: Tiên tu k thân, hu tr  k  qu c  

Chương 16: Tr i ch ng xa ngưi  

Chương 17: H nh phúc ca Thánh Nhân  

Chương 18: H nh phúc ca Thánh Nhân (tt.)  

Chương 19: Hi u là ni chí t tông  

Chương 20: S  hoàn thin là lý tưng c a qu c gia, nhân qun, xã hi  

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD108.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD109.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD110.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD111.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD112.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD113.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD114.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD115.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD116.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD200.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD201.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD202.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD203.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD204.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD205.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD206.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD207.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD208.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD209.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD210.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD211.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD212.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD213.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD214.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD215.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD216.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD217.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD218.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD219.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD220.htm


 3   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

Chương 21: Thi n Đo và Nhân Đo  

Chương 22: Thánh Nhân cùng lý tn tánh  

Chương 23: Phương pháp tu thân đ ti n t i Thánh Hin  

Chương 24: Thánh Nhân tiên tri  

Chương 25: Thánh Nhân trong ngoài trn h o  

Chương 26: Thánh Nhân phi Thiên  

Chương 27: Mênh mang là Đo Thánh Hin  

Chương 28: Đo Thánh Hin ph i h p v i Đo c  nhân  

Chương 29: Đo Thánh Nhân hp tâm lý, lch s , thiên cơ  

Chương 30: Thánh Nhân d Thiên đng đc  

Chương 31: Thánh Nhân là hin thân ca Thưng Đ  

Chương 32: Thánh Nhân là bc đi trí và hoàn ho  

Chương 33: Chân Đo t i nhân tâm   

 

QUY N III TRUNG DUNG Y U CH  & PH  L C   

TRUNG DUNG Y U CH   

PH  L C  

* Ph  l c 1:  

A. Đo th ng Trung Dung c a M nh T   

B. Thánh Hin Đo th ng truy n th  t ng t  thuy t c a Mi n Trai  

* Ph  l c 2:  

A. Bàn v ch  Tính theo Mnh T   

B. Lu n v  Tính theo Chu Hi              

* Ph  l c 3:  

A. Ý nim v  Tr i v  Thưng Đ trong T  Thư Ngũ Kinh  

B. Quan ni m Thiên nhân h p nh t, Thiên nhân tương d trong T  Thư Ngũ 

Kinh  

* Ph  l c 4: Trung đ  

* Ph  l c 5: Nguyên Đo hu n c a Hoài Nam T   

* Ph  l c 6: Gi i thích hình v trong quy n I  

* Ph  l c 7: Aperçu du Nouvel Essai sur le Centre Eternel  

* Ph  l c 8: Glance on the New Essay of the Eternal Center  

* Ph  l c 9: T m quan tr ng c a Trung Đim trong Thiên văn và Đa lý  

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD221.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD222.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD223.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD224.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD225.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD226.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD227.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD228.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD229.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD230.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD231.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD232.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TD233.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/TDyeuchi.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc1.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc2.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc3.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc4.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc5.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc6.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc7.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc8.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc9.htm


 4   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

* Ph  l c 10: Trung Đo chi truy n phú ca Lương Gia Hòa ˈ Trung Dung Ca 

(phóng tác)  

 SÁCH THAM KH O 

 

 

LΪI TξA 

  

Tác gi b  Trung Dung tân kho có nhã ý nh tôi đ t a cu n sách ca ông. 

Tôi chng dám t ch i, trưc đ kh i ph  lòng tin cy c a tác gi, sau vì tôi là mt 

trong nh ng ngưi đu tiên đã nhn th y giá tr cu n sách và đã trao tng cho tác 

gi  gi i thưng Lecomte du Noüy ca Tinh Vi t văn đoàn năm 1960-1961. Tôi đã 

đc b  sách, và đã cùng vi tác gi th o lu n v  đ tài cũng như v nh ng quan 

ni m c a ông trình bày trong đó, vy thi t nghĩ tôi có th tóm lưc vài nét đi 

cương v cu n sách đ gi i thi u nó vi đc gi . Trưc tiên, đc sơ qua b Trung 

Dung tân kho, ta th y ngay tác gi ch ng nh ng kh o c u Trung Dung, mà còn 

xây dng m t h c thuy t m i m  v  Trung Dung n a. 

Tác gi đã kho c u Trung Dung v  nhi u khía cnh: 

- T  nguyên (étymologie) 

- Ng  nghĩa (sémantique) 

- Tưng hình (symbolique) 

- Tri t h c (philosophie) 

- S  h c (Histoire) 

- Đ o h c (Religion) 

 Tác gi đã bin m t đ tài rt khô khan, rt ph c t p, khó hiu thành mt đ 

tài linh đng, h p d n, sáng sut. Đưc v y, có l vì tác gi đã tìm ra chìa khóa 

đ m  kho tàng tư tưng c  nhân. Theo tác gi chìa khóa y đã du s n trong 

nhan đ sách, trong hai ch Trung Dung và trong tưng hình ca ch  Trung . 

Tác gi d ch Trung Dung là Trung đim b t bi n, và dùng hai ch Trung Dung đ 

tìm ra nguyên lý và cùng đích ca cu c đi. Cũng như trong hình hc, trung đim 

hay tâm đim có th sinh ra nhi u vòng tròn, thì trong Tri đt, m t nguyên lý, mt 

tâm đim b t bi n cũng có th phát huy ra muôn vàn hình tưng t o d ng nên 
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muôn loài, muôn vt. Tác gi l i d a vào đnh lu t tu n hoàn, phn phúc ca Tr i 

đt, mà suy lun ngưc l i r ng cùng đích cuc đi c a m i ngưi chính là tìm ra 

tâm đim b t bi n c a vũ tr, c a tâm hn con ngưi.  

Tác gi d a vào tưng hình, cho rng ch  Trung  ch ng qua là mt vòng 

tròn vi tâm đim , hay m t t m bia tròn vi m t mũi tên xuyên qua gia h ng 

tâm .̿ Như vy ch  Trung cũng đã đ đ ám ch nguyên lý và cùng đích ca cu c 

đi. Trong t t c  b  sách tác gi ch ng minh b ng m i phương cách, c d n ch ng 

b ng l i l  c a các nhà hin tri t Nho giáo đ ch ng minh r ng Trung tâm, Trung 

đim là ngôi v c a Thái cc, c a Tr i. 

Cho nên, mun tìm đo, tìm Tri, tìm tinh hoa nhân loi ph i tìm trong tâm 

kh m con ngưi, trong trung tâm đim c a con ngưi. T t c  v n đ là làm sao 

tìm ra đưc tâm con ngưi. Mu n đt m c đích y, tác gi đã dùng phương pháp 

đo giáo đi chi u (religions comparées), trit h c đi chi u (philosophies 

comparées), tưng hình đi chi u (symboliques comparées) đ xác đnh đâu là tâm 

kh m con ngưi. 

D a vào nhng ch ng c  trên, tác gi ch  trương tâm khm con ngưi không 

n m trong l ng ng c như nhân gian thưng ch  trương, mà chính là  gi a não 

th t III,  gi a não con ngưi. Nh  nh ng quan ni m v a gi n d , v a đc đáo nói 

trên, tác gi đã tìm ra đưc nh ng gì bí n c a Trung Dung.  

Trong ba t p Trung Dung tân kho, tác gi đã dùng nhiu phương pháp khác 

nhau c t ch ng minh Trung Dung là Trung đo hay là mt huy n h c. 

Trung đo (ésotérisme) tc là giai đon «nhp th t» đưc truy n tâm pháp, 

và nhng l  huy n vi, khác vi ngo i đo (exotérisme) hay giai đon sơ b c a 

các đo giáo tc là giai đon m i đưc truy n th  nh ng điu thô thin phù 

phi m. 

Chu Hi cũng đã nhn chân Trung Dung có mc đích ti h u là đưa con ngưi 

đn ch  cùng huyn, c c thánh. Như đã nói trên, Trung đo là mt giai đon đo 

giáo ti thưng, nên ch chú trng đn nh ng l  huy n vi cao di u, vì th còn gi 

là huyn h c (mysticisme). Nó đòi hi con ngưi m t tư cht thông minh đc bi t, 

m t c  g ng không ngng, và mt ân sng đc bi t c a Thưng đ. Vì th nh ng 

ngưi phàm trn khó b th u hi u, ti n t i. Xưa  c ng trưng c a Pythagore có 
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d ng tưng th n Hermès, và b tưng có đ hai ch : Eskato béléloï nghĩa là: 

«Phàm phu xin lùi gót.»  

D u sao, cũng nên bàn qua v Trung đo, v  huy n h c đ đc gi  d  thông 

c m v i tác gi b  Trung Dung tân kho này. Trung đo hay huy n h c có nét đi 

cương sau đây: 

1) Tin tưng, và hơn th n a, c m giác thy m t nguyên lý bt bi n, hay nói 

nôm na là có Tri, có Thưng đ ti m n trong tâm hn mình. 

2) Tu s a tâm hn mình cho ht khuy t đim d  dang, đ nên ging khuôn 

thiêng bt bi n, nên ging khuôn thiêng hoàn thin c a Tr i nơi đáy lòng mình. 

3) M c đích ti h u c a công cuc tu thân, ca cu c đi là đ tr  nên hoàn 

thi n như Tri, đ k t h p v i Tr i, đó là «phi Thiên» theo Trung Dung. 

4) Phương tin m c đích đ đt m c tiêu đó là hc h i không ngng đ tìm ra 

ngu n g c đnh m nh h t s c cao quí ca con ngưi, tri n miên suy tư đ tìm ra 

nh ng đnh lu t Tr i đt, nh ng đnh lu t tâm lý hu giúp mình ci ti n, bi n hóa 

tâm hn, ti n t i tinh hoa, ti n t i hoàn thin, tóm li là c g ng mãi mãi, c g ng 

không ngng, đ lưt th ng m i tr  l c, băng qua mi giai đon, và ch ng ng l i 

 m c hoàn thin. Đó là «Ch ư chí thin» ca Đi h c. 

5) K t qu  t i h u mà con ngưi s  g t hái đưc t c là «Phi Thiên» tc là 

k t h p v i Tr i, cùng đt Tr i trưng sinh b t t . Nh ng quan ni m, nh ng ch  

trương nói trên đã đưc đ c p t i trong Trung Dung, và đã đưc đ c p t i m t 

cách tinh vi t nh , ki n ngưi ta ph i suy tư nhiu m i nh n th c đưc. Nh ng 

quan ni m này cũng không phi là di sn riêng tư ca Trung Dung hay c a Kh ng 

thuy t, mà trái li chúng là di sn c a danh nhân, hin tri t m i nơi, mi đi: Lão 

T , Trang t , B  đ đt ma, Krishna, Orphée, Hermès, Pythagore, Platon, Jean 

de la Croix hay Eckhart cũng chng ch  trương chi khác l hơn... Dch kinh cũng 

đã vit: «Thiên h lo gì nghĩ gì? đưng đi khác nhau, nhưng mc đích là mt, tư l 

trăm chiu mà chân lý không hai.»  

B  Trung Dung tân kho g m ba t p: 

- T p m t: Trung Dung kh o lu n 

- T p hai: Trung Dung bình dch 

- T p ba: Trung Dung y u ch  và ph  l c. 
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Trong t p Trung Dung kh o lu n, ta có dp cùng tác gi đi chu du trong rng 

nho, bi n thánh , thưng th c kinh Thi, tìm li bí quy t tương truyn t  Nghiêu, 

Thu n, Võ, Thang, Văn, Vũ, Chu Công cho ti Kh ng T , M nh T , kh o sát 

đưng l i tư tưng c a danh nho danh sĩ Trung Hoa, cũng như ca c  Nguy n 

B nh Khiêm, m r ng t m kh o sát ra cho ti các đo giáo, các môn phái trit h c, 

các phát minh ti tân ca y h c, khoa h c. T t c  nh ng kh o sát đó ct đ tìm ra 

nguyên lý cuc đi, tìm ra đưng đi, nưc bưc c a con ngưi, c a nhân loi tùy 

theo m i tu i m i th i, và cũng là đ tìm ra cùng đích cao sang ti h u c a con 

ngưi. 

Trong t p Trung Dung bình dch, tác gi đã dùng các th thơ lc bát, song 

th t l c bát và thơ mi đ dch toàn b Trung Dung. Vì dch gi  th u tri t đưc 

m ch l c ý t Trung Dung, nên thưng d ch r t lưu loát. Tác gi l i còn toát lưc 

đi ý mi chương mi đon đ đc gi  th y rõ ý nghĩa mch l c Trung Dung. 

Ngoài ra, trong mi bài mi đon, tác gi còn trưng thêm nhiu danh ngôn, danh ý 

đ đi chi u, như mun đem Trung Dung hòa tu chung v i b n nh c tư tưng 

m i nơi mi đi, v a làm tăng thêm ý v Trung Dung, v a giúp đc gi  hi u th u 

sâu rng. 

Trong t p Trung Dung y u ch  và ph l c, tác gi thâu tóm vi ý Trung Dung 

b ng 200 câu thơ song tht l c bát, li văn gin d , nh  nhàng. Ngoài ra còn thêm 

m t ph n ph  l c r t d i dào, tp trung l i nhi u thiên kho lu n có dính dp t i 

Trung Dung, đ m i ngưi r ng đưng tham kh o. 

Đ c b  Trung Dung tân kho, ta nh n th y tác gi đã dày công nghiên cu và 

làm sáng t m t v n đ then ch t c a đo Nho. Tuy là mt thiên kho lu n, m t 

đ tài trit h c và siêu hình hc nhưng tác gi đã có mt l i hành văn d hi u, 

không nhàm chán. 

Đng khác, tác gi còn đưa ra nhiu quan đim tri t h c, và nhân sinh quan 

r t m i m , m c d u v n đã tim tàng trong T thư, Ngũ kinh. Thit tưng cũng 

nên nêu ra ít nhiu ch  trương ca tác gi: 

I. V  con ngưi, tác gi phân tách ra nhiu t ng l p, và ch trương trong lp 

nhân tâm phù phim, bi n thiên còn có lp đo tâm, thiên tâm là khu nu, làm 

tiêu chun, ch  ch t. M i nơi mi đi đu hưng v  chân tâm y như là quê tht 

c a mình. Đó là thiên đa chi tâm, đó là núi Côn Lôn vi dân Trung Hoa, đó là núi 
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Tu Di v i dân n Đ; đó là Jerusalem, là núi Sion đi v i dân Do Thái, đó là 

Athènes, là Delphes là nơi chôn nhau ct r n (emphalos = ombilic) đi v i dân Hy 

L p, v.v. 

2. Tác gi d a vào Trung Dung và Dch kinh đưa ra mt nhân sinh quan vô 

cùng bin hóa, luôn thích thi mà cũng luôn siêu thi trưc th p sau cao, trưc 

tr ng v t ch t, sau tr ng tinh th n, tu n t  nhi tiên đúng theo qu âm dương tiêu 

trưng c a Tr i đt, đ chung cu c ti n t i hoàn thi n. 

3. Tác gi cũng còn da vào vòng Dch, đ suy ra đnh lu t tu n hoàn, và đưa 

ra m t gi  thi t m i m  v  chu k  l ch s  nhân loi, g m hai chi u xuôi ngưc, t  

tinh th n ti n ra v t ch t, r i t  v t ch t tr  l i tinh th n, và ch trương rng: lúc 

chung cu c l ch s , nhân loi s  s ng hoàn thin theo đúng thiên ý, phi h p v i 

Tr i. 

4. Tác gi còn đưa ra mt gi  thi t m i m  v  y h c, v  cơ th h c (anatomie) 

khi ch  trương rng trung tâm não b là chân tâm ca con ngưi, đ đi đn m t 

k t lu n tri t h c, đo h c r ng Tr i ch ng xa ngưi mà tim n trong ngay tâm 

kh m, trong đu não con ngưi. 

5. Nhưng có l m t phát minh đc đáo nht là tác gi ch  dùng mt tâm đim 

và mt hay nhi u vòng tròn đng tâm đ mà khám phá ra huyn cơ vũ tr, khám 

phá ra các tng l p trong con ngưi, khám phá ra các đnh lu t chi ph i con 

ngưi, và vũ tr. Lúc thì tác gi đ vòng tròn đng nguyên cho ta thy m t chân 

tâm và nhiu t ng l p khác nhau bao bc; lúc đ vòng tròn di đng cho ta trông 

th y s  bi n thiên cht chưng c a các tng l p bên ngoài, và s b t bi n h ng 

c u c a trung tâm, cũng như đ suy ra các đnh lu t «hin-vi», «t-tán», nh ng l  

«vãng-ph n», «tn-vong», «doanh-hư» c a vũ tr, c a con ngưi. Tác gi cũng ch 

dùng có mt hình tròn đ làm như mt chìa khóa tìm ra tinh hoa các đo giáo; tìm 

ra trung đim, trung đo c a các đo giáo; dùng mt tâm đim và nhiu vòng tròn 

đng tâm đ phơi bày nhng tương đng tương d c a các đo giáo, dùng hình 

tròn đ tìm ra nguyên y th y chung c a cu c đi, dùng mt tâm đim và nhiu 

vòng tròn đng tâm đ thuy t minh hai chi u vãng phn c a cu c đi, đ ch  

trương rng con ngưi ph i luôn tin bưc không đưc d ng chân đng l i  

ch ng đưng nào,  giai c p nào, mà phi ti n t i trung tâm đim, ti n t i hoàn 

thi n. 
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Đ c b  Trung Dung tân kho, ch ng nh ng ta thâu thái đưc tinh hoa đo 

Nho, mà còn lĩnh hi đưc quan đim, tư tưng c a các bc hi n tri t m i nơi mi 

th i. 

Đ c Trung Dung, ta liên tưng t i nh ng h c thuy t Âu Á c kim đã ly Trung 

đim, l y Tr i làm khi đim và cùng đim c a vũ tr, c a con ngưi. 

Sách Zohar chng h n cũng đã gi kh i đim đó là Yod. Tâm đim t i thưng 

y d n dà bin thành nhiu t ng l p, đ phát sinh ra muôn vt, phát sinh ra vũ tr; 

t ng trong t  vi, cao di u t ng ngoài cc mch thô sơ, như áo như v h  tr  t ng 

trong. 

Tâm đim là Thưng đ, các tng l p bên ngoài là nhng l p v , l p áo, là 

qu n sinh vũ tr. Lúc chung cuc, đng T i Cao s  v t b  m i l p áo xng bên 

ngoài, mà hin ra trong vinh quang tuy t đi; v  l i m i s  cũng tr v  c i g c 

như đã phát sinh ra do ci g c, như Henri Sérouya đã trình bày trong cun 

Kabbale. 

René Guénon mt nhà huyn h c c n đi cũng đ c p nhi u đn Trung 

đim, Trung Dung trong các sách ca ông.  

Nhà trit h c tr  danh hi n đi là Carl G. Jung cũng đã dày công kh o c u v  

Trung Dung, Trung đim theo ý nghĩa huyn h c. 

Trong cu n Jnana Yoga, ông Vivekananka nhà hin tri t n Đ cũng ch 

trương cn ph i tìm cho ra tâm đim b t bi n c a vũ tr và ca tâm hn con 

ngưi, r i ra m i xác đnh đưc các tng c p giá tr. Ông quan nim tâm đim vũ 

tr  hay Thưng đ  ngay trong tâm hn con ngưi, và quyt đoán rng các hin 

tri t xưa nay đu quay v  thâm tâm mình đ tìm cho ra tâm đim b t bi n đó. 

 Hai chiu ti n hóa, vãng phn c a tâm thn mà tác gi luôn luôn đ c p t i 

trong b  Trung Dung tân kho làm chúng ta nh l i quan ni m c a Pythagore v  

đnh lu t «Âm dương tiêu tc» c a Tr i đt. 

Tóm li, v i công phu tìm tòi kho sát, tác gi cu n Trung Dung tân kho đã 

khai thác đưc c  m t kho tàng tư tưng c a c  nhân, đã tìm ra đưc nhi u điu 

bí n v  thân th và đnh m nh con ngưi, đã phơi bày ra đưc các tng l p trong 

con ngưi, đã phác ha đưc vòng tun hoàn ca cu c đi, v  ra đưc m t con 
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đưng đ con ngưi có th đi theo, xuyên qua vt ch t tr n th  đ hoàn thin 

mình, tin t i Thưng đ, ngu n g c c a m i v t. 

Vi t v  m t v n đ cũ đã khó, vit v  m t đ tài cũ mà còn tìm ra đưc nh ng 

cái hay, cái mi l i càng khó hơn. Tác gi cu n Trung Dung tân kho đã thành 

công v đim sau này. 

Ngưi Nh t đã nói: «Ông Khng t i Nh t B n là ông Khng s ng, ông Khng 

t i Trung Hoa là ông Khng ch t.» Đó là vì ngưi Nh t đã bit tìm cái mi, cái tinh 

hoa c a Kh ng h c, trong khi ngưi Trung Hoa ch  bi t truy n d y cho nhau m t 

chi u v  tư tưng ngưi xưa t m y ngàn đi. 

Ư c gì cu n Trung Dung tân kho này s gây cm h ng cho nhi u tâm hn 

thi n chí khác chu khó tìm tòi kho c u Kh ng thuy t, m t h c thuy t đã làm nn 

t ng cho văn hóa Á Đông, đ v  V n th  thánh sư ca Trung Hoa tr  thành Đc 

Kh ng s ng trên đt Vi t Nam, h u mưu ích cho cá nhân và cho c dân tc. 

Sài gòn, ngày k ni m Kh ng T  28-9-1963 

PH M ĐÌNH TÂN 

Đoàn trưng Tinh Vi t Văn đoàn  

 

Xem các đ b n c a tác gi như các tng l p con ngưi (hình 3). Trung đo (hình 

19) 

T  vi t: «Do chi st, h  vi ư Khâu chi môn.» Môn nhân bt kính T L . T  vi t: 

«Do dã thăng dưng hĩ, v nh p th t dã.»  :        .   

   .  :     ,     (Lu n Ng , Tiên tn, XI câu 14) 

... C'est un jour heureux, un jour d'or, comme disait les Anciens, que celui où 

Pythagore recevait le novice dans sa demeure et l'acceptait solennellement 

au rang de ses disciples. On entrait d'abord en rapports suivis et directs avec 

le maître; on pénétrait dans la cour intérieure de son habitation, réservée à 

ses fidèles. De là le nom d'ésotériques (ceux du dedans) opposé à celui d

exotériques (ceux du dehors). La véritable initiation commençait... (Edouard 

Schuré, Les grands initiés, p. 327) 

Chung ngôn thánh thn công hóa chi cc.        . Trung Dung, 

chương I. 
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cf. Les grands initiés, p. 318. 

Thiên h hà tư hà l? Thiên h đng qui nhi thù đ, nh t trí nhi bách l. Thiên h 

hà tư hà l?      ?       ,    .     

 ? (D ch h  t  h ) 

Xem các nh trong ph  l c IX. 

Như các cun c a René Guénon: Le Symbolisme de la Croix, L'homme et son 

devenir selon le Védanta, Symboles fondamentaux de la science sacrée 

Xem Carl Gustav Jung, Psychology and Alchemy. 

Xem Swami Vivekananda, Jnana Yoga, tr. 138 và 500. 

Cest donc en Égypte que Pythagore acquit cette vue den haut qui permet d

apercevoir les sphères de la vie et les sciences dans un ordre concentrique de 

comprendre l involution de l esprit dans la matière par la création universelle et son 

évolution ou sa remontée vers lunité par cette création individuelle qui sappelle le 

développement dune conscience » (Edouard Schouré, Les grands Initiés, p. 284) 

 

 

* H i các nưc hãy ca tng Chúa! 

ng i khen Ngưi, t t c  các dân! 

(Thánh vnh 117) 

Laudate Dominum omnes gentes, 

Laudate eum omnes populi. 

(Psalmus 117) 

* ... Nh ng ngưi v i vã, nhng k  phù du s ng c nhiên và bc 

b i vì trong gi phút khn trương nưc sôi, la b ng như nay, mà li 

vi t cu n sách không màu sc th i gian, không liên quan đn th i 

cu c, mà li mu n đt v n đ trên nhng d  ki n vĩnh cu. Nhưng 

th c ra, vĩnh cu là con đưng ng n nh t t  th i gian này sang thi 

gian khác, v l i cu c đi thưng l c hưng và có vô s l i l m. 

 ... Les gens hâtifs et éphémères s'étonneront et se scandaliseront 

qu'en une heure où le temps presse, où les décisions menacent, un 
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livre ait été écrit pour sortir de l'actualité et pour tenter de reposer le 

problème dans ses données éterrnelles. Mais c'est que l'eternité reste 

le plus court chemin d'un temps à un autre temps: l'actualité souvent 

dévie et ne compte pas ses erreurs. (Robert Aron, Retour de l'Eternel, 

Edition Albin Michel, 13-16 passim et Anthologie juive, page 516). 

* ... Đo ta ch  dùng mt nguyên lý mà bao quát ht.   

... Ngô đo nh t dĩ quán chi. 

      

(Lu n ng , Lý nhân đ t )  

... Un unique principe me suffit pour tout embrasser. (Granet, la 

pensée chinoise, page 15) 

 * Công tôn Su nói: «Đo ngài thi cao th t, đp th t, nhưng y 

như lên Tri, tưng ch ng không sao đt t i đưc. Sao ngài chng h  

th p xu ng cho v a s c ngưi, đ h  h ng ngày ra công hc t p.»  

M nh t  đáp: «Ngưi th  khéo không vì ngưi th  v ng mà b 

th ng, m c. Chàng Ngh không vì k b n d  mà thay đi phép dương 

cung. Ngưi quân t d y dương cung, nhưng không bn h ... L p ra 

Trung đo, ai có sc thì theo...» 

Công tôn Su vi t: «Đo t c cao h , m  h , nghi nhưc đăng thiên 

nhiên, t b t kh  c p dã. Hà bt s  b  vi kh  cơ cp, nhi nh t tư tư 

dã.»  

M nh t  vi t: «Đi tưng b t v  chuy t công ci ph  th ng m c. 

Ngh  b t v  chuy t x  bi n k  c u lu t. Quân t d n, nhi b t phát... 

Trung đo nhi l p; năng gi tùng chi.» (M nh T , T n tâm, thưng, 

đon 41) 

   : «   ,  .     ,     .  

      ,     .» 

   : «         .         

.   ,   ...    ;    .»  
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LΪI NčI ņʡU  

  

Ba t p Trung Dung tân kho đu có mc đích: 

Kh o sát mt quan ni m then ch t mà đo Kh ng g i là tâm pháp  . 

Quan ni m đó là:  

1. Ch ng nh ng tin có Tri, mà li tin có Tri ng  tr  n áo nơi đáy lòng mình. 

Trong «Nhân tâm nghiêng nga» đa đoan còn có «Đo tâm n áo»: «Nhân tâm 

duy nguy, Đo tâm duy vi.»        . 

2. Đo tâm, nh tưng Tr i n áo đó chính là Tính (nature esprit, essence) 

hi u theo nghĩa siêu hình. 

3. Như vy Tính s là Ngun s ng thiêng liêng, là Tinh (Essence), là Nht 

(Unité), là Thành, là Toàn thin (Perfection). 

4. Và là mnh Tr i (volonté divine: Thiên mnh chi v  tính     ). 

5. Theo m nh Tr i đó chính là Đo (Su t tính chi v đo     ). 

6. Ni m tin tưng đó s làm cho mình kính s, lo s a tâm hn đ tr  nên 

hoàn thin. 

7. Hoàn thin là lên ti «Thái cc» tuy t đnh công phu, kt h p v i Tr i (Ph i 

thiên). 

8. Như vy là đi t «Thiên nhân tương d» (alliance) kh i th y đn ch  «Thiên 

nhân nht quán» (Union mystique) t n cùng. 

 TÓM LI: 

Tr i là trung tâm đim nhân loi (Trung ) b t bi n trưng t n (Dung ). 

M c đích Trung Dung là c g ng tu luy n đ đi t biên khu trn th , xác thân, lý 

trí, tâm hn vào ti đưc trung tâm đim đó, và t ch  bi n thiên ca cu c đi vào 

t i ch  b t bi n trưng t n đó. 

Nhưng dĩ nhiên đó là mt công trình tuyt khó. Ch có bc chí thành, chí thin 

m i g i đưc là «đc trung»  . «Đc trung» là «đc Đo»  ; «đc Đo» là 

«phi thiên»  .  
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Trung Dung t c là giai đon «Huyn đng» (tâm d Huy n đng     - 

Union de l'âme au Principe, Union mystique, mysticisme), đim h i t  c a tri t và 

đo, là «cùng lý» ca đi s ng con ngưi. 

Nhân t NGUY N VĂN TH c n chí 

       Saigon, ngày 1-4-1964 

 

Chương 1 

TÀN TÍCH VÀ XÂY DNG  

  

A. NH NG QUAN NI M SAI L C V  TRUNG DUNG 

T  xưa đn nay, hai ch  Trung Dung đã thành sáo ng thông thưng  c a 

mi ng dân gian, Ai cũng cho rng mình quán trit đo Trung Dung, tuy ch ng 

hi u Trung Dung nói gì. Ai cũng cho rng Trung Dung là không thái quá, không 

b t c p, m t ch  nghĩa trung lp, nưc đôi, lp l ng gi a dòng, chng ra môn, mà 

cũng chng ra khoai, đ r i nhún vai ngâm lên hai câu thơ Xuân Diu. 

«Thà mt phút huy hoàng ri ch t t i,  

Còn hơn bun le lói sut trăm năm.» 

Nhưng nu Trung Dung d  dàng, thô thin như vy, thì ti sao danh nho 

ngàn đi dám cho nó là «tâm pháp» c a Đo Kh ng, thì làm sao Chu Hi dám 

khen đó là mt đo tuy t di u Tr i ban và không bao gi thay đi đưc. 

Nhưng trưc khi ph c h i Trung Dung, kh o sát Trung Dung, ta hãy nh vài 

gi t l  tâm tình khóc cho Trung Dung, vì Trung Dung cũng như hc thuy t Kh ng 

T  đã b nhi u h c gi , vô tình hay hu ý, buông li ph  báng tn tình. 

H c gi  Léon Wieger vit trong quy n L ch s  đo giáo và trit h c Trung 

Hoa như sau: «Đc Kh ng đòi hi nơi vương gi, nơi hin nhân, quân t cái gì? 

Bác ái hay hy sinh. ! Đâu phi th  Ngài đòi hi m t kh i óc trung lp, m t con 

tim l nh lùng na ná như ch trương ca H ng ph m, C u trù: Ch ng thương chng 

ghét, không thiên kin, không tin tưng ch n ch n, không chí bn b , không bn 

ngã  Thot tiên, đng v i khen hay chê, theo hay b Ri sau khi đã suy xét, 

đng có nghiên theo cc đoan nào vì thái quá hay bt c p đu h i. Ph i theo 

đưng Trung Dung, có thái đ chi t trung. Đng hăng hái nhit thành, ch th t 
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v ng l nh lùng, bao gi cũng đim đm theo th i. Ph i b t chưc Tr i l nh lùng, 

không tây v, và lúc hành s ph i bi t ch n ch  khoan dãn, len li nưc đôi.»  

Bình lun h c thuy t Kh ng T , ông René Grousset vit: «Tt c  nh ng v n 

đ cao c , quan thi t đn đnh m nh nhân loi đu b  h  xu ng thành ch trương 

công ích hay tùy thi x  th . Thi u n n t ng siêu hình, luân lý Khng T  ch  d a 

vào nhng s  ki n xã hi.»  

Ông P.H. Bernard còn phán quyt hách dch và dõng dc g p b i: «Cái mà 

xưa ta gi là trit h c Kh ng T  ch  là s ph  quy t c a tri t lý. Đó là bt c  cái 

gì: Xã hi h c, kinh t  h c, m t cu n sách dy l ch s  thơ ngây và thành thc, ch  

nh t đnh không phi là trit lý thc s .»  

Đ c nh ng l i phê bình đó chúng ta cm th y chua xót vì thy l i l m chung c a 

chúng ta là không hiu, đã vi phê phán ngưi xưa, thy trân châu tưng l m là mt 

cá. 

Ông Robert Magnenoz suy nghĩ v duyên do thng l i c a ch  nghĩa Cng 

S n  l c đa Trung Hoa đã vit đi khái như sau: 

«Âu Châu và M Châu đã ra công phá v nh ng con đê ngàn đi t ng ngăn 

ng n th y tri u Đông Á, đã c phá nhng cơ cu, nh ng truy n th ng và nhng 

ngu n g c tri t h c Đông Phương. Nhng thân cây dân tc Á Đông vì th mà héo 

hon. Nhân đó, ch nghĩa Cng S n m i có th tháp vào mà mc lên như qua cát, 

s n bìm, làm nght h t ch i văn minh Đông Á.»  

B. LÝ DO PHÁT SINH 

L i Ông Magnenoz tht h u lý. 

S  dĩ có s m t sát đ kích như vy là vì phê phán sai lm. Nh ng l i phê 

phán sai l m y không nên làm ta b ng  vì ngay  Á Đông ta, xưa nay nhiu 

ngưi cũng có lun điu y. 

Lý do tng quát là vì: 

1.  H  s n là thành kin. 

2.  Có thành kin r i h  v n v o l i thánh hin cho ăn khp v i nh ng thành 

ki n mình. Văn còn nguyên, ý đi h t vì b tách khi chương cú. 

3.  H  d ch sai hay căn c vào nhng b n d ch sai mà lp lu n. 
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4.  Khi đã trót phê phán, phiên dch sai l m, h  không có gan ci chính. 

5.  Không hiu h t ý t thâm vin c  nhân. 

6.  Thành th, có nhng h c thuy t Kh ng T  gi , nh ng đo Trung Dung gi  

lưu hành. 

Các hc gi  d a vào nhng tài liu s n có mà lp lu n phê phán. Nên khi 

phê bình, có th h  đã phê bình nhng ý tưng c a ai ai; khi m t sát, h m t sát 

nh ng ch  trương chi chi, ch th c không phi ý tưng ch  trương c a Đc 

Kh ng. Nhi u khi h  m t sát chính ý kin sai l m c a h . 

H  y như hip sĩ Don Quichotte đi chi n v i nh ng máy xay go có qut gió, 

vì tưng đó chính là mt đoàn khng l , ngh ch t c. H  như Don Quichotte rt có 

tâm huyt, nhưng đã hoài công khai chi n v i chính nhng o tưng, o v ng c a 

h . 

Dân chúng thiu th i gi  đc sách, xét suy. Không đc đưc nguyên văn 

chính bn, h  ch  có th dùng nhng b n d ch, xem nh ng bài bình lun. Đc 

nh ng b n d ch ngây ngô,xem nhng bài bình lun nông cn, dân chúng kt lu n 

tư tưng thánh nhân xưa nông cn, l p lu n thánh nhân xưa ngây ngô, nên h 

chán, chng mu n theo. 

Dân đã chán, thì đo nào cũng ln b i. Dân đã có thành kin thì khó mà b 

đưc. Các hc gi  b  tiêm nhim thiên kin đang lưu hành trong dân gian th i đi 

mình, nên lúc kho c u r t d  l m l c. L m l c l i đưc truy n bá. Th là vòng 

lu n qu n đi đi, li l i, càng ngày càng to tát, nguy hi thêm. 

Cho nên bao dang d, bao ch ch mác, bôi tro, trát tru vào đo Kh ng nói 

riêng và các đo nói chung là vì lm l c c : 

Ho c gi i thích nông cn ch ng tinh tưng, 

Ho c trình din nói năng không khúc chit, 

Ho c sa vào vòng hun h , t  chương, 

Ho c không quán trit h t điu hơn, l thi t. 

M nh T  nói: «Đng vì văn hi ch , đng vì ch h i nghĩa. Ly ý mình đón ý 

tác gi, th  m i đưc.»  
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C.TÔN CH VÀ CHƯƠNG TRÌNH KHO C U 

V y kh o sát đo Trung Dung, ta c n r t th n tr ng. Ta nên kho sát đo 

Trung Dung v i tinh th n vô tư, gt b  thành kin, hòa mình vào quan đim c a 

ti n nhân, c tìm cho ra ý t cao siêu mch l c, n áo. 

Chu Hi nói: Đo Trung Dung là mt đo Tr i ban. Đc Kh ng cho ra r ng Tr i 

ban đo đó cho nhân loi t  th i vua Nghiêu, khong 1500 năm trưc ngài. Mnh 

T  th i Chi n Qu c, Mi n Trai đi T ng đã ghi li rõ ràng chui liên châu đo 

th ng, xác đnh nh ng b c thánh hin đã đưc vinh h nh c m bó đuc chân lý soi 

cho đi qua các th h . Bao n áo ca đo Trung Dung cũng đã đưc nghiên cu 

qua các thi đi. 

V y trong công trình kho sát Trung Dung,chúng ta phi l n lưt đi tng bưc 

m t: 

1.  Đ c Kinh Thi đ t m mình trong bu không khí tín ngưng Trung Hoa th i 

c . 

2.  Nương vào Mnh T , Mi n Trai tiên sinh đ dò ra đo th ng Trung Dung. 

3.  C  g  m i tơ vò siêu hình hc c a Trung Dung nói riêng và Khng giáo nói 

chung. M i tơ vò y là hai ch Tính, M nh. 

4.  Tìm tinh hoa Khng giáo trong T thư, Ngũ kinh. 

5.  Tìm hiu hai ch  Trung Dung. 

6.  Tr  v  Trung Dung đ tìm hiu ý t, m ch l c. 

7.  So sánh Trung Dung và Dch lý đ suy ra b n th  và hin tưng và nhng 

vũ tr quan, nhân sinh quan, s quan tương ng, cũng như nhng đnh lu t chính 

chi ph i hoàn võ và con ngưi. Tìm du v t Trung Dung và Dch lý trong các thư 

tch, đn đài khp hoàn cu đ tìm ra mi tương đng gi a các quc gia các th 

h  

8.  Cu i cùng chúng ta mơi kt lu n t ng quát. 

Chúng ta ph i v t v  như vy, ph i đi quanh qut trong r ng l ch s ,tri t h c, 

văn chương, như vy m i có th lên ti đo Trung Dung đưc, vì nó quá cao, quá 

khó. 
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Chúng ta đng s t ru t; s t ru t s  h ng vi c: m  có thi gian m c, m i thành 

cây lúa; nu nương nó lên cho chóng dài, chóng ln, nó s ch t. 

V y mu n tìm cho ra manh mi đo Trung Dung, ta ph i ngang nhiên rong 

ru i trên trin không gian và thi gian, l t gai góc cá hc thuy t, mà tìm cho ra 

đưng l n c a ngưi xưa. Nhưng trưc khi lên đưng, chúng ta nh ng mu n nói 

như Lý Thái Bch: 

Đưng đi khó, tìm đưng đi khó quá 

Rút kim bén, ng ngàng trông đây đó, 

Lòng hoang mang ta bit s  đi đâu? 

Mu n qua Hoàng Hà, băng giá lp sông sâu !  

Mu n trèo non Thái, tuyt m t m u m đm ! 

Mu n khuây kha, v a ra khe buông câu tm, 

Đã mơ màng thuyn m ng lưt Tr i mây ! 

Đưng muôn ng, đưng muôn ng đâu còn đây ? 

Khó đi quá, tìm đưng đi khó quá  

Nhưng gió lng s  phá muôn tm sóng c, 

Th i bu m mây mt lá tch ngàn khơi, 

Đi đo l n, l n trùm c khung Tr i, 

Mà bn r n, ta chưa ra đi ni  

Nhưng mà thôi, ta hãy ra đi  

Vì: «Đã sinh ra  tr n hoàn, 

   Ph i tìm cho bit ng n ngu n, l ch sông...» 

  

 

CHÚ THÍCH  

Ceci posé, du prince et de ses auxiliaires, de lhomme supérieur, de laltruiste 

conçu à sa manière, Confucius exige quoi  la charité, le dévouement Oh! 

pas du tout. Il exige la neutralité de lesprit et cette froideur du cœur que nous 

avons vu préconisées par la Grande Règle. Pas de sympathie, pas d

antipathie, pas d idée préconçue, pas de conviction ferme, pas de volonté 
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tenace, pas de moi personnel  Dabord, à première vue, ne pas approuver, 

ne pas désapprouver, ne pas embrasser, ne pas repousser En suite, après 

réflexion, ne jamais se déterminer pour un extrême, car excès et déficit sont 

également mauvais. 

 Suivre toujours la voie moyenne, prendre une position moyenne. Jamais de 

chaud enthousiasme, jamais de désespoir glacé; toujours un calme 

opportunisme. Imiter la froide impartialité du Ciel, et, dans laction, temporiser 

comme lui et louvoyer  (L. Wieger, Histoire des Croyances Religieuses et des 

Opinions Philosophiques en Chine, p. 135.) 

Les plus hauts problèmes de la destinée humaine étaient ramenés à une question d

utilité ou mieux dopportunité sociale. Dépourvue de base métaphysique, la 

morale de Confucius sera simplement fondée sur les faits sociaux. (Trn Văn 

Hi n Minh, La conception confucéenne de lhomme, p. 15) 

Ce qu on appelait la philosophie confucianiste, dit-il, était la négation de la 

philosophie; c était tout ce quon voudra: de la sociologie, de l économie 

politique, un manuel de civilité naïve et honnête - tout, sauf une philosophie 

véritable. (Ibidem, p. 13) 

L Europe, puis l Amérique, se sont acharnées à rompre les digues séculaires des 

institutions, des traditions et des philosophies qui contenaient la marée 

asiatique. Le traumatisme que le XXè siècle a produit sur des civilisations qui 

étaient contemporaines des Pharaons, sest développé en une prolifération 

artificielle d idées quil aurait fallu au préalable adapter et non pas servir, à 

ces peuples politiquement jeunes, comme des panacées universelles. 

 Le nationalisme d abord, et son cousin germain, le communisme, entés sur 

des troncs étiolés, ont proliféré comme une liane parasite et menacent d

étouffer les vielles souches des civilisations asiatiques. Cest ce que récoltent 

les Blancs pour avoir soulevé le couvercle de la boîte à Pandore et laisser s

échapper des idées queux seuls avaient réussi à domestiquer. Cest ce qu ils 

récoltent aussi pour avoir oublié que celui qui sème le vent récolte la tempête. 

(De Confucius à Lénine  Préface) 
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Ho c thích yên nhi bt tinh. Ho c ng  yên nhi bt tưng  Ho c n ch ư hun h  

t  chương. Hoc c m đc thư cùng lý.      ,       [...] 

      ,     . (Trung Dung phú) 

M nh T  vi t: B t dĩ văn hi t , b t dĩ t h i ý, dĩ ý nghch chí, th v  đc chi.   

:     ,     ,    ,     (M nh T   V n 

Chương chương cú thưng, s  4). Phan B i Châu, Kh ng h c đăng II, tr. 620. 

Xem Ph  l c 1. 

 Bt ki m t  c , tâm mang nhiên !                       

D c đ Hoàng Hà, băng tc xuyên,                     

Tương đăng Thái Hàng, tuyt ám thiên,              

Nhàn lai thùy điu t a khê thưng,                       

H t ph c th a chu m ng nh t biên.                     

Hành l nan ! Hành l nan !                                  

Đa k l , kim an t i?                                               

Trưng phong phá lãng, hi h u thì,                    

Tr c qu i vân phàm t thương hi.                       

Đi đo nhưc thanh thiên,                                  

Ngã do bt đc xu t                                          

(Bài thơ «Hành l nan»    c a Lý Thái Bch   ) 

 

Chương 2 

B U KHÔNG KHÍ ĐO GIÁO THI THÁI C  

  

Ð c Kh ng nói trong Lu n Ng : 

«Ta trn thu t ch  không sáng to, 

Tin c  nhân, m đo c  nhân.»  

Trung Dung vi t thêm: «Tr ng Ni t  thu t Nghiêu, Thun, hi n chương Văn, 

Võ.» (Đc Kh ng n i ti p đo Thu n, Nghiêu, làm sáng t l i đưng Văn Võ.) 

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc1.htm


 21   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

Th  là ta phi đi ngưc dòng sông lch s  cho lên ti th i Nghiêu, Thun, 

Văn, Võ mi hi u đưc đo Trung Dung đưc tưng t n h n hoi, cũng y như: 

«Mun t m mát thi lên ngn cái con sông đào, 

Mu n ăn sim chín thi vào rng xanh.» (Ca dao) 

 Ta hãy cùng nhau d kinh Thi, thiên Đi nhã cho lòng xô lùi v c nh đi dĩ 

vãng, phiêu diêu lên ti dĩ vãng xa xăm, đ s ng v i dân gian thi Trung Hoa 

thưng c : 

Thu  xa xăm y, nhân loi như dây dưa, mc lan man, chưa có nhà ca, 

s ng trong hang h c  

Nhưng h tin sùng Thưng Đ và tin Thưng Đ s ng r t g n vua, g n dân, 

g n quân sĩ: 

Trong cu c giao tranh quy t li t v i binh vua Tr   

 M c Dã, Võ Vương mun gây tinh thn nhu  khí cho quân sĩ đã kêu lên: 

«Thưng đ  v i ba quân. Ba quân đng nghi ng i.» 

Kinh Thi vi t: 

Quân Thương Ân bt ngàn Mc Dã, 

M t r ng ngưi ch t c  sa tràng, 

Cho ba quân thêm d s t, gan vàng, 

Võ Vương kêu: Thưng Đ  cùng ta đó,  

Ba quân hãy vng lòng, vng d . 

L i kêu gi đó đã làm binh sĩ nhà Chu hng kh i, ào lên đánh tan quân 

Thương Ân trong có mt bu i sáng. 

Kinh Thi vi t thêm: 

Nơi Mc Dã mênh mang rng rãi, 

Xe b ch đàn chói chói, chang chang, 

Ng a t  nguyên, phau phau đp r  ràng, 

Khương Thưng ph , trông oai phong lm l m, 

Ngài như chim ưng, xòe tung đôi cánh, 
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Giúp Võ Vương, th m nh xi t bao. 

C  phá Thương, ba quân tin ào ào, 

Sau m t sáng, Tri thanh quang tr  l i. 

Th i bu i thô sơ y, nhân loi tin r ng Tr i chi u ánh sáng muôn trùng vào 

tâm hn h  đ làm khuôn phép, mu m c, đ ra m nh l nh cho h  theo. Các 

vương gi, hi n nhân thi y c  s ng sao đc h nh tuy t v i đ k t h p v i Tr i, 

đ có th đưc là v sáng ca Tr i như Văn Vương. H mong mu n đưc đc 

h nh như Tri (d  thiên đng đc). H  th y ai có: 

«Đc sáng quc, sáng choang  dưi, 

H  li n bi t: 

«Mnh hi n dương chói li  trên.»  

Th i bu i y, các bc trí thc vương gi, tin có nh tưng Tr i trong đáy lòng 

mình. Văn Vương nói: Ch ng th y nhãn tin, nhưng vn giáng lâm, chng ph i 

long đong, mà vn gi  đưc. 

Văn Vương lên ti m t trình đ đc h nh siêu vit, n u như v sáng Thưng 

Đ . Vì th g i là Văn Vương, ý nói Thưng Đ là ch t, mà ngài là văn, là v sáng 

Tr i đưc phát huy ra. 

Kinh Thi vi t: 

Vi c Tr i ch ng ti ng, ch ng tăm, 

Nên dùng dng th c vua Văn hin hình, 

Cho muôn dân thy mà tin. 

Kinh Thi vi t thêm: 

Văn vương trn m t lòng kính n, 

Làm chói chang thưng đ ra ngoài, 

Muôn nghìn phúc lc chiêu lai, 

M t ni m nhân đc ch ng sai lòng vàng. 

Khi Văn Vương băng hà, Chu Công thut l i công nghip Văn vương rng: 

Văn Vương  trên Tri cao th m, 

Trên Tri cao, r ng ánh sáng quang minh. 



 23   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

Nưc Chu tu  nguy t dư nghìn, 

Nhưng mà thiên mnh m i truy n t  đây. 

Ph i chăng vì Chu đy vinh hi n, 

Ph i chăng vì Đ m nh g p th i, 

Văn Vương lên xung th nh thơi,  

Hai bên Thưng Đ t i lui thanh nhàn. 

Th i bu i thô sơ y, h  quan ni m r ng n i chí t tiên, gi v n đo Tr i, y là 

hi u kính. 

Kinh Thi vi t: 

Mu n nh  t i t  tiên khi trưc, 

Hãy gng công tích đc tu thân, 

M nh Tr i ph i hi p vào thân, 

Muôn ngàn phúc lc xa g n chiêu lai. 

Thu  nhà Ân còn thi th nh tr , 

Đã tng cùng Thưng Đ t t giao . 

Gương triu Ân hãy soi vào, 

M nh Tr i cao c , l  nào d đâu. 

Th i bu i thô sơ y h  s ng thu n m nh Tr i. 

Kinh Thi vi t: 

M nh Tr i y há đâu có d,  

Mu n cho ta đng k  tư nhân,  

Bi u dương phóng phát thin chân 

Tóm li th i bu i y, nh ng hi n nhân quân t đã thông hiu l  «Thiên nhân 

tương d», Tri ngưi giao h o, tình Tri ngưi cá nưc duyên ưa, thiên ý nhân 

tâm hòa hp. Th i bu i y nh ng b c thánh vương đã bit s ng nh ng ngày 

thanh bình, th nh đãng, vô tư, như nhng bông hoa tm mình trong ánh bình 

minh d u dàng ca muôn th h . 
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Các bc thánh hin Trung Hoa v  sau, nhân kho sát li ngu n tín ngưng c  

th i mà lp đo, sáng to các lý thuyt tri t h c. 

Lão T l p đo Lão, mt đo huy n đng (mysticisme), mong hòa mình vi Tr i, 

v i Đo đ đưc trưng sinh. Lão T b t ngu n đo mình lên tn Hoàng Đ. 

Đ c Kh ng b t ngu n đo Trung Dung t  th i vua Nghiêu . 

Kh o l i kinh Thi ta đã đoán đưc ph n nào nhng thuy t «Thiên nhân tương 

d », «Thiên nhân nht quán» c a ngài, và ta s th y đo Trung Dung cũng là 

m t đo huy n đng (mysticisme). 

Sau này, Mc T  cho b t ngu n đo mình t th i nhà H. Nhưng lòng tin 

Tr i, kính Tri c a các v đó, chng ai nhưng ai. 

Ngu n tín ngưng sâu xa đó có l cũng đã phát sinh ra nhng lý thuyt tri t 

h c: 

- «Th , D ng» 

- «Khinh danh, v  th c» các đi sau. 

 

CHÚ THÍCH  

T  vi t: Thu t nhi b t tác, tín nhi hiu c .  :        . Lu n ng  

- Thu t nhi VII. 98. 

Miên miên qua đit, dân chi sơ sinh           

Đào phc đào huyt, v  h u gia th t.        . (Kinh Thi, 

chương Đi minh) 

Ân Thương chi l                          

K  h i như lâm                          

Th  vu M c Dã                           

Duy dư hu hâm                       

Thưng đ lâm nh,                

Vô nh nhĩ tâm.                          

 (Kinh Thi, Văn Vương, tht chương, chương bát cú ) 

M c Dã dương dương                   
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Đàn xa hoàng hoàng                

T  Nguyên bành bành              

Duy Sư Thưng Ph                  

Th i duy ưng dương                  

Lưng b  Võ Vương                   

T  ph t Đi Thương                  

H i triêu thanh minh.                  

(Kinh Thi, Văn Vương tht chương, chương bát cú) 

Minh minh t i h                             

Hách hách ti thưng               

(Văn Vương tht chương, chương bát cú) 

Xem thêm: Phúc âm thánh Matthieu V, 14-16: Các ngưi là s sáng th gian, 

m t cái thành  trên núi thì không khi nào b khu t đưc, cũng không ai thp 

đèn đ dưi thùng, mà là đ trên chân đèn soi cho mi ngưi trong nhà. S 

sáng các ngưi hãy rng sáng trưc m t nhân loi, đ h  th y nh ng vi c 

lành các ngưi và ngi khen cha các ngưi trên Tri. 

B t hi n di c lâm, vô dch di c b o.    ,     (Kinh Thi, Đi Nhã, 

Tư trai t chương, chương lc cú) 

Thưng thiên chi ti                     

Vô thanh vô xú                           

Nghi hình Văn Vương               

V n bang tác phu.                     

(Kinh Thi, Đi Nhã tam, Văn Vương chi thp tam chi nh t) 

Duy th  Văn vương                  

Ti u tâm dc d c                    

Chiêu s Thưng Đ            

Du t hoài đa phúc                 

Quy t đc b t h i                  
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(Kinh Thi, Văn Vương tht chương bát cú) 

Văn Vương ti thưng, ô chiêu vu thiên. Chu tuy cu bang, k  m nh duy tân. Hu 

Chu b t hi n. Đ m nh b t th i. Văn Vương trc giáng. Ti Đ t  h u.   

 ,    .    ,    .    .    .    

.    . (Kinh Thi, Văn Vương) 

Vô ni m nhĩ t,                                    

Du t tu quy t đc                             

Vĩnh ngôn phi m nh                       

Tu c u đa phúc                                 

Ân chi v táng sư                                 

Kh c ph i Thưng Đ                      

Nghi giám vu Ân                                

Tu n m nh b t d                               

M nh chi b t d                                    

Vô át nhĩ cung                                   

Tuyên chiêu nghĩa văn                 

Kinh Thi, Đi nhã tam - Văn vương chi thp tam chi nh t. 

 

Chương 3 

Đ O TH NG TRUNG DUNG  

  

 S au khi quen thung th , quen đưng đi, nưc bưc c a dân Trung Hoa thi 

c , ta hãy thung dung cùng Min Trai tiên sinh, th thuy n m ng cho xuôi dòng 

th i gian. Bu n qu , chèo mây ca chúng ta s t  t  lưt sóng qua th h , l ng 

th ng t  th i Nghiêu xuôi xung, đ tìm ra chui liên châu đo th ng đo Trung 

Dung. 

Vua Nghiêu là đng thánh nhân. Ngài đưc Tr i truy n đo. Khi vua Nghiêu 

truy n đo y cho vua Thu n, ngài khuyên: 

«Tinh ròng chuyên nht ngày đêm, 
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Ra công ra sc gi  nguyên lòng Tri.» 

Vua Thu n truy n tâm pháp y cho vua Vũ.  

Ngài dy: 

«Lòng ca Tr i siêu vi, huyn o, 

Lòng con ngưi điên đo, ng  nghiêng. 

Tinh ròng, chuyên nht ngày đêm, 

Ra công, ra sc gi  nguyên lòng Tri.»  

Vua Thang nh n đo th ng, suy nghĩ và phát minh ra phương pháp tit d c. 

Ngài nói: «L y nghĩa ch s , l y l  ch  tâm.»  

Văn Vương lĩnh hi đưc tinh hoa th m thúy ca đo Trung Dung đã bưc lên 

t i m t đ nhân đc cao siêu. Ngài luôn mưng tưng như có Thưng đ  trưc 

m t. Ngài nói: «Ch ng th y nhãn tin, nhưng vn giáng lâm, chng ph i v t v , 

nhưng vn gi  đưc.»  

Châm ngôn ca Võ Vương là: 

«Kính cn chăng d khinh,  

Tr ng nghĩa r d c tình, 

Th  là đưng l i ph i, 

Th  là ý khuôn xanh.»  

Châm ngôn ca Chu Công là: 

«Kính xin ngay ngn tâm hn, 

Theo đưng nghĩa lý vuông tròn công tư.»  

Hơn 1500 năm sau thi vua Nghiêu, hơn 500 năm thi Văn Vương, đo Tr i 

l i ngưng đng nơi Đc Kh ng. Đc Kh ng l i c m th y mình là v sáng ca 

Thưng Đ, Ngài li bôn ba đi truyn d y đo Tr i. Khi b  vây  đt Khuông, Ngài 

nói: «Văn Vương đã thác, v sáng nay chng  đây sao? Nu Tr i mu n đ m t 

v  sáng y, thì sau khi Văn Vương thăng hà đâu có ban cho ta. Nu Tr i không 

mu n m t v  sáng y, thì ngưi đt Khuông làm gì đưc ta ? »  

Th  là ta bt đưc liên châu đo th ng đo Trung Dung. Đo y do Tr i ban 

cho các thánh hin. Quang huy ngài chiu soi vào các thánh hin th  h . Quang 
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huy y đo nho g i là Tính. Tính là ngu n m ch hoàn thin, linh di u, huy n vi, 

phát sinh ra muôn điu cao siêu, đp đ. 

H i ý tiên nho, ta có th phác ha l i cương lĩnh đo th ng Trung Dung b ng 

m y v n thơ sau: 

  

Tr m nghĩ rng duyên do sinh bát quái, Lc thư,  

Làm tâm đim cho cu c Tr i đt doanh hư, 

G m Thái cc, c  hai b  đng tĩnh, 

Làm ch ch t cho muôn điu chân chính, 

Thao túng ht vi di u c a Hoàng Thiên, 

Duyên do đó ng trong tâm ta, n áo, an nhiên, 

Làm vua Nghiêu treo cao gương đc c , 

Làm Vua Thun kính tin vô tư l, 

Cho Đi Võ nương vào khi giáo hóa, 

Cho Cao Dao l y đó đ d y đi, 

Thành Thang nh đó nên hin thánh hơn ngưi, 

Y Doãn, Lai Châu nương vào nên nhân đc, 

Văn Vương nhng ưc mơ mà chưa thy đưc, 

Vũ Vương, Chu Công rong rui trên đưng Ngài, 

Ngài cho Đc Kh ng bi t chóng ch m, ti n lui, 

Cái thut y xưa nay ai vưt n i ? 

C m th y ngài cao, chc, trưc, sau, vươn khó ti, 

Như Nhan Hi thiên h d  m y mươi; 

Đ o nh t quán thy Tăng thy nơi Ngưi, 

M nh T  nh  đc, tài bi h o nhiên chi khí.  



 29   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

 

HÌNH 1 

 

CHÚ THÍCH  

Xem Thánh hi n đo th ng truy n th  t ng t  thuy t c a Mi n Trai và Mnh T   

ph n ph  l c I. 

M nh T  vi t: Nghiêu Thun tính chi dã. (Mnh T , T n tâm, chương cú h s  33, 

tr. 276) 

B u C m, T ng Nho, tr. 188 và tip theo.  

M nh T , T n tâm, chương cú h s  38, tr. 284  

   Nhân tâm duy nguy                       

Đo tâm duy vi                              

Duy tinh duy nh t                         

Doãn chp quy t trung               

Kinh Thư, III, Đi Vũ mô,15. 

Dĩ nghĩa ch s , dĩ l ch  tâm.    ,    . 

B t hi n di c lâm, vô dch di c b o.    ,    . 

- Đ i Nhã - Tư trai t chương, chương lc cú. 

- B u C m, T ng Nho, tr. 191. 

   Kính thng đãi gi cát,                   

Nghĩa thng d c gi  tùng.           
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- B u C m, T ng Nho, tr. 192. 

Kính dĩ trc n i. Nghĩa dĩ phương ngoi.    .    . - B u C m, 

T ng Nho, tr. 191. 

T  úy ư Khuông vit: Văn vương ký mt, văn bt t i tư h? Thiên chi tương táng 

tư văn dã, hu t  gi  b t đc d  ư tư văn dã. Thiên chi v táng tư văn dã. 

Khuông nhân k như dư hà?     :    ,     ?   

    .          .       .     

 ? - Lu n ng , T  Hãn đ c u, tr. 134 (B n d ch Đoàn Trung Còn) 

Ph ng d ch theo Trung Dung phú c a Lương Gia Hòa: 

Tưng phù Hà xut thiên bào                                  

L c th  đa phù                                                        

Ngũ thp cư trung                                                   

B  Thái cc chi đng tĩnh                                          

Trung chính vi ch,                                                  

Di u Hoàng cc chi li m phu,                                  

K  t i ư tâm.                                                              

T c Nghiêu chi khc minh tu n đc                        

Thu n chi kính gii vô ngu                                        

Vũ chi thai nhi giáo ct                                              

Cao Doãn đch nhi tr n mô,                                     

Thang ch p chi dĩ lp hi n                                       

Nhi Y Doãn, Lai Châu hàm k đc                           

Văn vng chi nhi v  ki n,                                           

Vũ Vương, Chu Công trì k đ.                                 

Sĩ, ch, c u, t c, Thánh chi thi,                                

Tr ng Ni b t kh  du dã.                                            

Cao, kiên, tin, h u h u s  l p                                 

Nhan th  k  th  cơ h                                                
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Nh t quán chi đo, Tăng cu chư k                       

H o nhiên chi khí, Mnh thi n dưng ngô.              

Trung Dung phú c a Lương Gia Hòa. Xem C  h c tinh hoa, Qu ng Nam, Thu Canh 

Tý 1960, tr. 21 (Xem Ph  l c 10). 

 

Chương 4 

CH  TÍNH, CH M NH TRONG ĐO TRUNG DUNG 

  

Ð ã bit đo Th ng Trung Dung, ta ph i nghiên cu l i hai ch  Tính, Mnh. 

Đó là điu ki n thi t y u đ hi u Trung Dung và Nho giáo. 

Đ u Trung Dung, T  Tư vit: 

«Bn tính cũng chính là thiên mnh 

Đo là noi theo tính bn thiên.» 

Như vy hai ch  Tính, Mnh là đ tài then cht c a Trung Dung. 

Đ c t a Kinh Thư Đi Toàn ta th y vi t: «Xưa nay tâm pháp đu b t ngu n  

hai ch  Tính Mnh. Thánh hin muôn đi không thay đi đưc.»  

M y l i y tưng đã đ thôi thúc ta suy cu cho ra m i manh hai ch  Tính 

M nh. 

  

I. CH  TÍNH MNH TRONG DÂN GIAN 

Trưc tiên, chúng ta đng l n l n ch  Tính, ch M nh trong Nho giáo vi ch  

Tính, ch M nh trong dân gian, vì thc ra cũng mt hình hài văn t, mà ý nghĩa 

thì khác bit nhau Tr i v c. 

Tính theo nghĩa dân gian là phn ng thưng g p c a cá nhân. 

M i ngưi ph n ng m t cách, nên tính cũng bin đi theo ngưi, vì th, có 

câu «Bá nhân, bá tính». 

Tính đó là tính nt, là thói quen. Tính đó là thưng tình, là tâm tính. 

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc10.htm
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M nh theo nghĩa dân gian là s m nh, s  ph n. S  m nh m i ngưi m i 

khác, vì l thu c vào thân th và hoàn cnh. S  m nh có d, có hay, có truân 

chuyên, có hnh phúc. Nhiu ngưi cho r ng s  m nh d , hay đu do Tr i ti n 

đnh: 

Ng m hay muôn s t i Tr i, 

Tr i kia đã bt làm ngưi có thân. 

B t phong tr n, ph i phong tr n, 

Cho thanh cao, m i đưc ph n thanh cao. (Ki u) 

 Quan ni m có th làm cho con ngưi đi đn ch  ù lì, ht ph n đu: 

«Cũng liu nh m m t đưa chân,  

Mà xem con To xoay v n đn đâu.» (Ki u) 

  

II. CH  TÍNH MNH THEO M T S  NHO GIA 

Ta cũng s không hiu ch  Tính, ch M nh, theo ch  trương ca ít nhiu 

Nho gia. 

Theo ch  trương này, thì mnh là công trình nhp th  (Quan nguy t qu t  

 ), c i t o hoàn cnh, tưng trưng bng n a vòng Dch đu, t  qu  C u đn 

qu  Khôn, còn Tính là công trình xut th  (Ki n thiên căn   ), c i t o tâm 

h n, tưng trưng bng n a vòng Dch sau, t  Ph c đn Càn. 

    TÍNH 

 

M NH   

Ý mun nói, con ngưi c n ph i dùng đi mình đ c i t o hoàn cnh và đ tu 

thân, có th m i hoàn tt đưc Tính Mnh mình. 

L i bàn gii trên thc cũng đã tinh vi t nh . 
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III. CH  TÍNH MNH THEO KH NG GIÁO 

Nhưng ch tính, ch m nh trong Kh ng giáo còn cao siêu huy n di u g p 

b i. 

Ngay các cao đ đc Kh ng cũng không d đưc nghe ngài bàn ti. 

T  C ng nói: 

«Văn chương bình lun phán phê,  

Văn chương Phu T ta nghe thưng r i. 

Còn như Tính vi đo Tr i, 

M y đi th y gi ng, m y đi ta nghe.» 

Câu này t n i s t ru t c a T  C ng mu n đưc nghe th y truy n tâm pháp mà chưa đưc. Chưa đưc 

nghe, vì chưa xng đáng nghe: đưng l i c  nhân là vy. 

V  ch  m nh, Đc Kh ng khiêm tn nói: «Ta bàn ch M nh không ni.» Tuy ngài có tài thuyt minh, 

bi n bác tri xa hơn T Ngã, T C ng. 

L i nói đó làm ta liên tưng t i m t câu ca Lão T: 

«Đo Tr i ôm p m t mình, 

Còn hơn vt v  thuy t minh su t đi.» 

M y l i Đc Kh ng nói trên ct đ ta lưu tâm suy cu v  ch  M nh, đng nông ni hi u l m, vì hiu 

đưc ch  M nh, ta s  đi đưc l  l i s ng. 

Đ c Kh ng năm mươi tui m i bi t m nh Tr i. 

Tăng T k t thúc quyn Lu n Ng  b ng m t l i giáo hóa ca Đc Kh ng: «Chng hi u m nh Tr i, 

không đáng gi là ngưi quân t.»  

Hai ch  Tính Mnh c a đo Kh ng nó khúc mc vô biên, tuy khác nghĩa nhau mà vn dính lin nhau 

như Càn Khôn quyn. Nó rt quý báu, nó chính là Tính Mnh ta, vì vy ta c n ph i tìm hiu cho tưng t n. 

A. Ch  Tính 
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Th i Kh ng T , ch  Tính đã thông dng, nhưng ít đưc bàn gii minh b ch. M nh T  là ngưi đu tiên 

đ xưng thuy t tính thi n. Đn đi T ng, các danh nho mi bàn gii k  lưng v  ch  Tính. 

Cho nên mun hi u ch  Tính, phi tham kh o T ng nho. 

Minh Đo tiên sinh thưng nói: «Tính cùng đo Tr i n u không t đc thì không bit đưc.»  

Theo Hoành C, Tính là l chí thin, chí m c a Tr i đt. 

Trình Y Xuyên cho tính là chân nguyên, là Lý, là «Vt năng sinh». 

Ngũ Phong nói: «Tính là l mà Tri đt s  dĩ thành lp, nên Tính là điu kín nhim c a qu  th n.»  

L i nói: «Tính bn nhiên y chí thin; đã bo r ng chí thin, t c là tuyt đi.»  

Tính hay thiên tính, thiên lý là ngun m ch s  s ng, là chân, thin, m . Vì th, Trung Dung đnh nghĩa 

«Tính» là hoàn thin, quang minh. 

Theo M nh T  và Chu Hi, tính hàm súc vn lý, nhưng phân cương lĩnh ln lao g m b n điu, m nh 

danh là nhân, nghĩa, l , trí. 

S  kh o sát này đưa đn m t s  ki n r t quan tr ng. Đó là s phân bit gi a tính và tâm. Theo quan 

đim các đi hi n tri t Nho giáo, thì tính và tâm khác nhau muôn trùng. Vì tính là thiên tính, thiên lý, không 

ph i là tâm tính, tâm tình như ta thưng hi u. 

Tuy nhiên, đôi đàng vn có liên h m t thi t v i nhau. Chu Hi nói: «Tính như Thái cc, tâm như âm 

dương, tuy khác nhau Tri v c, như vn l ng vào nhau như bóng vi hình, tuy mt mà hai, tuy hai mà mt.»  

Ta hãy dùng mt thí d, đ phân bit tính v i tâm, đng th i xác đnh liên h gi a tính vi tâm: 

Thiên tính hay đo tâm như mt Tr i muôn thu, huy hoàng, viên mãn, tâm tình hay nhân tâm như 

v ng trăng, tròn khuyt, sáng ti v i th i gian. 

Đo tâm muôn thu, chi u di u ánh sáng nhân, nghĩa, l, trí xung nhân tâm như mt Tr i soi sáng cho 

v ng trăng. 

Nhưng nhng tia sáng muôn trùng đó lúc ta xu ng t i nhân tâm đã du b t r c r , thu b t quang huy 

đ hòa mình cùng trn c u nhân loi. 
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Lòng nhân t (nhân ), bát ngát, mênh mông, ng xu ng lòng ngưi, làm cho con ngưi c m th y n i 

ni m, tr c n, b t nh n trưc m i n i đau thương. Có lúc ta thương vay, xót mưn, thương vn, thương vơ: 

«Thương con quc rũ kêu mùa h, 

Thương cánh bèo trôi dt b  đông, 

Thương v ch ng Ngâu duyên chnh m ng, 

Thương cha m nh n s  long đong.» 

Ta thương t nhiên ta thương: 

Th y ngưi ho n n n thì thương, 

Th y ngưi tàn tt l i càng thương thay. 

Chính nghĩa muôn thu (Nghĩa ), v  đp ngàn đi chi u xu ng lòng ta cô đng l i thành lòng tu , 

lòng bit liêm s: t  nhiên ta xu h , ta ngưng ngh u vì nhng điu x ng b y mình làm ghét nhng điu 

ch ch mác, d dang, chê nhng chuy n b o tàn, bóc lt, thích nhng nghĩa c: 

«Anh hùng đã gi ti ng r ng, 

Gi a đưng d u th y b t b ng mà tha.» (Kiu) 

Tr t t  uy nghi muôn thu (L  ) soi xu ng tâm hn ta, bi n thành lòng t nhưng, làm cho ta bit 

khiêm tn,bi t ph c thi n, bi t gò bó mình vào vòng l giáo, trong khi dc tình, như nga ô truy, luôn luôn 

mu n rong ru i trên đưng đi đ gây can qua, máu la. 

Trí quang minh, rc r  (Trí ) chi u xu ng lòng ta sinh ra s bi t th  phi bi t hay, bi t d , hay đ làm, 

d  đ tránh. 

Tóm li, tính là hoàn thin tuy t đi. Tính đó, tính quang Tri đó, vn l n trong tâm ta nhưng ta đâu có 

hay, có bit, cho nên tâm hn ta v n điên đo, ng  nghiêng. 

«Lòng c a Tr i siêu vi, huyn o, 

Lòng ngưi điên đo, ng  nghiêng.» 
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Tính đó, ngun chân, thin, m  đó, là khuôn vàng, thưc ng c cho ta theo. Tính đó là đưng đưa ta v v i 

Tr i, vì th g i là đo, Tính đó là mnh l nh c a Tr i truy n. Ta ph i theo chân «tính» đó, soi gương «tính» đó 

đ hoàn thin mình, y như đt noi theo gương Tri. 

 

HÌNH 2 

 

HÌNH 3 

M nh T  vi t: 

Th u tri t lòng, s hay bi t tính, 
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Hay bi t tính, nht đnh bi t Tr i, 

T n tâm, dưng tính chng r i, 

Đó là gi đo th  Tr i ch ng sai. 

Y u hay th  không thay lòng d, 

C  tu thân mt thu  đi Ngài. 

Đó là theo đúng mnh Tr i. 

M nh Tr i đó ch r i gang t c, 

Theo ý Tri ta ch c không sai. 

Cho nên k bi t m nh Tr i, 

Tưng long vách l là nơi chng g n. 

S ng tr n đo đn cùng ri ch t, 

Th  là theo đúng ht m nh Tr i, 

Gông cùm cht u ng m t đi, 

y đâu phi chính ý Tri mu n đâu. 

Mu n có Ngài, tìm cu s  có, 

Mu n m t Ngài, c b  Ngài đi, 

Nh ng điu ích li tinh vi, 

Lòng ta ta kim ta đi ta tìm, 

Tìm cu Ngài, ta lin có đo. 

Có đưc Ngài, trn h o m nh Tr i. 

Tìm điu v t ch t bên ngoài. 
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Ngoài mình tìm kim s  hoài mt công. 

C  v n v t  trong ta đó, 

Quay v  ta, ta c  tinh thành, 

Ki n toàn, hoàn thin, tinh anh, 

Vui nào hơn đưc khi mình đang vui... 

C  đi v i m i ngưi t  t , 

Mu n tìm Nhân y th  là Nhân. 

V n mang Ngài, mà thân chng hi n, 

Vì quá quen nên khin ch ng suy. 

Su t đi Ngài đ ta đi, 

Nhưng mà dung tc bi t chi đo Ngài. 

Quan ni m v  tính, s phân bit gi a tính và tâm ca Kh ng giáo đem đi chi u v i các ch trương ca 

các đi hi n tri t Đông Tây s  không thy sai bi t. 

Các đi hi n tri t Đông Tây cũng như danh nho lch đi, đu c  ti n sâu vào đáy thm tâm hn đ tìm 

cho ra căn đ tâm hn mà các ngài cho là tuyt đi th , b t bi n, trưng t n, v a t  vi huy n di u, v a mênh 

mông bao quát vũ tr. 

Ý th c (conscience psychologique), hay nói cách khác, nhng hi n tưng tâm lý (phénomènes 

psychiques), góp li dưi danh t  tâm hn m i ch  là nhng hi n tưng phù phim, chưa phi là toàn th tâm 

h n. 

Dưi l p ý thc phù phim còn có lp ti m th c mênh mông, làm căn bn cho tâm hn. 

M i h c thuy t tri t h c l i dùng nhng danh t  riêng đ di n t  căn bn tâm hn y. Đó là:  

- Atman (Đi ngã) trong trit h c Bà la môn. 
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- A-lai-da th c, Đ bát thc, Hàm tàng thc, chân như, Pht tính, bn lai di n m c, v.v... trong Ph t 

giáo. 

- Đ o, c c th n, huy n t n, v.v. trong đo Lão. 

- Th n (Le «Nus») ca Anaxagore 

- Đ o (Le «Logos») ca Philon và Plotin, ca thánh Jean. 

- Toàn nht (L Un-Tout) c a Hartmann. 

- Tuy t đi th  (L Absolu) ca Shelling. 

- T  th  (Noumène) ca Kant. 

- Vô thc đi đng (inconscient collectif) c a Jung 

- Th c th  (L Être) 

- Tâm đi đng (conscience universelle) 

- Thiên đa chi tâm (conscience cosmique) v.v... 

trong siêu hình hc Âu Châu. 

 Các thánh hin trong Kh ng giáo ch trương trong tâm có Tính, dưi l p «nhân tâm nghiêng nga», 

còn có nn t ng «đo tâm siêu vi» n áo, thì các hin thánh Đông Tây cũng ch trương tương t, nghĩa là 

tâm hn ta có hai phn: m t ph n th m sâu, n áo huyn vi, cao minh linh di u, hoàn thin tuy t đói, hng 

c u b t bi n, đó là bn th , b n tính nhân loi; m t ph n là ta, là tâm hn ta theo nghĩa thông tc, bi n thiên, 

nh  nhoi, hèn mn c n đưc u n n n, giũa mài. 

Hai ph n đó là: 

Đi ngã, Tiu ngã trong Bà la môn; Chân tâm, vng tâm trong đo Ph t; Đo và tâm trong đo Lão, 

th n và hn (Le Nus  La divine raison  et la Psukhê  l âme) trong các hc thuy t Âu Châu. 

S  phân bit này giúp ta hiu đưc nh ng điu khúc mc, n áo, dung hòa đưc nh ng mâu thun 

gi a các môn phái trit h c Đông Tây. 
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Mu n hi u ch  tính cho tưng t n, tưng nên trưng thêm mt đon văn ca Lão T trong Đo Đc 

Kinh: 

Ngưi chí thánh hòa mình vi Đo, 

Dáng dp ngưi n áo vi Tr i. 

Tr i sinh ra kh p muôn loài, 

Ph t phơ, pht phưng nh Tr i  trong. 

Ng  muôn loài ti tăm, u un, 

Tinh quang Tr i v n l n trong tâm, 

Tinh quang y th c thiên chân, 

Khơi ngun tín ngưng xa g n xưa nay. 

Xưa và nay tên Ngài vn đó, 

Tên Ngài còn mi có chúng sinh. 

Ta hay dáng dp «ngun sinh», 

Là nh phương pháp thuyt trình trên đây. 

B. Ch  M nh  

Ch  m nh v a là mnh Tr i, v a là đnh m nh con ngưi. V y Tr i mu n gì, và đnh m nh con ngưi 

s  ra sao? 

Đ o Nho cho r ng: Tr i mu n con ngưi t n thi n mình, hin dương tính Tri đ k t h p v i Tr i, thông 

ph n vinh hi n c a Tr i. 

Kinh Thi vi t: 

«Mnh Tr i y há đâu có d: 

Mu n cho ta đng k  tư thân, 
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Bi u dương phóng phát thin chân...»  

T t c  kho Kinh D ch c t d y ta th u hi u căn bn con ngưi, đ hoàn tt s  m ng con ngưi. 

Thi u Khang Ti t ch  trương s ti n hóa ca v n v t r i ra cũng s k t thúc bng s  hoàn thin. Ông 

vi t: «Nht bi n thành vn, r i ra v n l i tr  v  nh t; mà nht chính là thiên đa chi tâm là t o hóa chi 

nguyên.»  

Nhưng mun hi u m nh Tr i không phi d . Dch nói: «Phi thông sut lý l, am tưng b n tính, mi có 

th  th u đáo đưc thiên mnh.»  

Vì hiu m nh Tr i, Nghiêu, Thun, Vũ, Thang, Văn đã nên như nhng v  sao sáng, chiu di u tinh 

quang cho t i nh ng th  h  này. Vì hiu m nh Tr i, nên Nghiêu, Thun đã:  

«Tinh ròng, chuyên nht ngày đêm, 

Ra công, ra sc gi  nguyên lòng Tri.»  

Hi u m nh Tr i, Thành Thang đã c đt t i tinh hoa nhân loi, t i Trung Dung, H  Vũ đã c đt t i hoàn 

thi n; s  hoàn thin đó hoc g i là đc, là nhân, là kính, là thành, li tuy khác nhưng ý là mt, nghĩa là không 

ngoài s làm sáng ta ngu n m ch k  di u c a tâm hn. 

V y m nh Tr i là mun cho ta tìm cho ra bn th  mình, theo ting lương tâm, phc tòng thiên lý, tn 

thi n mình đ k t h p v i Tr i. 

Đó cũng chính là ch trương «qui nguyên phc m nh» ca đo Lão. 

Muôn loài sinh hóa đa đoan, 

R i ra cùng phi lai hoàn bn nguyên. 

Hoàn bn nguyên, an nhiên phc m nh, 

Ph c m nh r i trưng vĩnh vô cùng. 

Nhà bác hc Lecomte du Noüy gn đây cũng vit trong quy n Đnh m nh con ngưi: «Mi ngưi hãy 

ghi nh  r ng đnh m nh con ngưi r t cao quý. Con ngưi xin đng bao gi  quên tàn la Tr i trong thâm tâm 
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mình. Con ngưi có toàn quyn khinh mi t hay làm tiêu ma ngn l a thiêng đó, nhưng cũng có toàn quyn 

ti n t i g n Thưng đ b ng cách ra công ra sc ho t đng v i Ngài và vì Ngài.»  

 

HÌNH 4: Tính mnh song tu, âm dương hp nh t: Ph  chi u đ. 

Như vy theo tiên hin, Tính tht là hoàn ho, M nh th t là cao sang. 

Tính mnh là đim Tr i ngưi g p g . 

Trương T vi t: «Tinh hoa Tri ban cho ngưi, g i là Mnh; tinh hoa ngưi th  hưng do Tr i, g i là 

Tính.»  

Ngô Tho Lư vit: «Tính hay Mnh đu là Thái cc.»  

Nhưng hai ch Tính - M nh theo th i gian, đã tri m y tang thương. 

Đ i v i dân gian, như ta đã thy, ch  Tính ch M nh có ý nghĩa rt nghèo nàn, cht h p. 
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Thay vì có ý nghĩa ph bi n, ph  quát như xưa, hai ch tính mnh đưc đem áp dng 

trong nh ng trưng h p c  th , đc thù, cho nên Tính tr nên cht chưng, bi n thiên, Mnh 

tr  nên đa đoan, bt đnh. 

Nói đn theo «tính t nhiên» ai cũng rùng mình, cho là vô lý, là try l c. Nói ti M nh, m i ngưi liên 

tưng đn gian lao, kh  s  hơn là sung sưng, th nh thơi. Theo thi gian, ch  Tính toàn thin, bao hàm thiên 

lý, thiên đo đã b pha phôi. 

Ánh hào quang nguyên nghĩa đã mt; ch  Tính ch còn gi ra nh ng hình nh phù du, bin o c a tâm 

tr ng con ngưi. Ch  M nh cao sang, toàn bích cũng đã b t  tơi, b chia s  vô hn đnh như mt t m b n đ 

gia ph  quí báu đã rách nát. Ch M nh nay đã phong trn chu sánh vai cùng ch s  m nh, s  m nh. S  

ph n, s  m nh ch  còn là phân s nh  nhoi c a đnh m nh toàn bích, mt tr n đưng tr n gian trên con 

đưng thiên lý. 

D  l i nh ng trang sách cũ, ta mi th y đi v i các thánh hin ngàn xưa, Tính Mnh là ngc châu vô 

giá. Tính là thiên tính, thiên lý, thiên lý, cho nên theo «tính t nhiên» (sut tính) là lý tưng c a các ngài, là 

đt t i đnh m nh cao c  c a con ngưi, là thun m nh Tr i. 

Tóm li hai ch  đnh m nh ch ng qua là khi đim và cùng đim c a l ch s  nhân loi. Vì thông phn 

tính Tri, nhân loi s  th c hi n đưc m nh Tr i, nghĩa là đt đưc s  hoàn thin, lúc lch s  nhân loi cáo 

chung. 

Suy ra, thì l ch s  c a nhân loi chính là s di n ti n c a Tính Mnh qua hoàn cnh, và tâm tính. Mun 

th c hi n đưc Tính Tri, qui ph c M nh Tr i, con ngưi s  ph i qua nh ng giai đon phàm phu, sĩ, quân t, 

hi n, và thánh. 

Nói cách khác, nhng tr ng thái nhân loi phô din trong không gian phàm phu, sĩ, quân t, hi n, thánh 

cũng s là nhng tr ng thái nhân loi tu n t  di n ti n trong th i gian, và đng cơ lch s  s  là hoàn cnh, 

tâm, tính, và mnh. 

Phàm phu là nhng ngưi ch  bi t có tâm bin thiên, nên không t ch , t  cưng đưc là luôn b lôi 

cu n theo hoàn cnh, đng hóa vi hoàn cnh. 
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Sĩ là nhng ngưi ch u suy tư hc h i đ tìm cách ch ng  hoàn cnh. 

Quân t là nhng ngưi g ng g i h c hành, c công truy cu đ tìm cho ra Tính n khu t sau tâm, 

mong s ng thoát vòng cương ta c a hoàn cnh, tâm tình. 

Hi n là nhng ngưi đã tin xa hơn, phân bit rõ tính và tâm, phân đnh rõ ngôi ch t , tâm hn t  

nhiên theo thiên tính, thiên lý, Đó là «sut Tính» đ thu n m nh Tr i. 

Thánh là nhng ngưi mà đi s ng hoàn toàn phù hp thiên tính, thiên lý, đn n i lòng riêng chng còn, 

ni m tây đã sch, tr  nên mt t m gương ph quát cho nhân th soi chung. Đó là «phc m nh» đ «phi 

thiên» và hưng trưng sinh b t t . 

N u như vy, l ch s  nhân loi cũng phi có nhng giai đon tương t, nghĩa là có thi k  con ngưi b  

hoàn cnh chi ph i, có thi k  s  ch  ng  đưc hoàn cnh, có thi k  s  thám him t ng sâu tâm hn đ tìm 

cho ra Tính n khu t sau tâm, có thi k  s  t  đng s ng thu n M nh Tr i, ph c tòng thiên lý, và ti chung 

cu c l ch s , con ngưi s  ti n t i hoàn thin c  v  tinh th n l n v t ch t. 

Trên con đưng th c hi n Thiên Tính đ ph c tòng Thiên Mnh, con ngưi có hai bo v t, đó là chí 

thông minh và lòng dũng cm. Tính Mnh con ngưi đưc b o tòan chính là nh  s  tri n miên suy tư, và 

công trình gng g i liên tc c a con ngưi.  

 

CHÚ THÍCH  

Tâm pháp chi nguyên ư tính mnh gi  tiên hu đng qu ; bách th chi thánh quân hin ph  v  năng dch dã.      

      ;           . - Kinh Thư Đi Toàn, Quyn I - T a. 

Án chư thuyt tuy d , k  dĩ dương sinh vi Thiên căn, âm sinh vi nguyt qu t, vô bt đng dã. Cái Khang Tit chi ý s v  

Thiên căn gi tính dã, s v  nguy t qu t gi , m nh dã. Tính mnh song tu, Lão th chi h c dã.     ,    

   ,     ,    .            ,       .        

 . - T ng Nguyên Hc Án, q. X, tr. 11. 

* (1 bis ) Vô vi dĩ tu ni, H u vi dĩ tu ngoi. Tu n i gi , tính dã; tu ngoi gi  m nh dã. Thưng đc gi  tu tính, nhi 

m nh t c l p, t  thành nhi minh dã. H đc gi , tu tiên tu mnh nhi h u tu tính. T Minh nhi thành dã     

,     .   ,  .   ,  .     ,    ,     .         

  .     . - Coi đon Đ Thư hp nh t (Chu D ch Xi n Chân) 
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* Hà v tính? Nht linh khu ch tri t, viên đng Thái Hư. Tc Th y tuy nguyên Càn Nguyên dã. Hà v m nh? Nh t khí 

nhân un. Ch  trì vn hóa. Tc tư sinh chi Khôn Nguyên dã.   ?    ,    .    ,   . 

  ?    .    ,       . - Tiên Hc T p C m, tr.101. 

T  C ng vi t: Phu t  chi văn chương, kh đc nhi văn dã. Phu t chi ngôn Tính d Thiên đo b t kh  đc nhi văn dã.   

:          .              .- Lu n Ng , Công Dã Tràng, V-12, tr. 70. 

Ngã ư t m nh, t c b t năng dã         - M nh T , Công Tôn Su, chương cú thưng s  2, tr. 92. 

Đa ngôn s cùng, bt như th trung.        .  

Ngũ thp tri thiên mnh.      - Lu n Ng . Vi chính II. 

B t tri Thiên mnh vô dĩ vi quân t dã.          - Lu n Ng . quy n 10 - Nghiêu vit, 20-3, tr. 314. 

Tính d thiên đo, phi t  đc chi t c b t tri.          .- B u C m, T ng Nho, tr. 78. 

Theo Hoành C, ngưi ta ai cũng có hai tính: Mt tính bn nhiên ca Tr i đt phú cho, thì ai cũng lành vì đó là l chí thin, 

chí m  c a tr i đt. M t tính bm th  c a khí cht, mà khí cht có dày mng, trong đc khác nhau, thành th tính y 

tùy s b t đng c a khí cht mà tr nên lành hay d. K  b m th  đưc khí cht t t đp, trong tr o thì thính thin; k  

b m th  ph i khí cht m ng manh v n đc, thì tính ác. Tuy nhiên, dù mt ngưi hung ác đn b c nào, nu bi t mà 

bi n đi tính ác kia đi, s gi  đưc nguyên cái tính lành là tính vn có ca mình. - B u C m, T ng Nho, tr. 62. 

Chân nguyên tc là lý; lý là vt năng sinh, khí là vt s  sinh. V t năng sinh có th sinh sinh không ngng, còn vt s  sinh 

cũng đưc cái lý chân nguyên sinh ra vô cùng tn. (Trình Y Xuyên) - B u C m, T ng Nho. tr. 89. 

Tính dã gi thiên đa chi s  l p dã.         .- B u C m, T ng Nho, tr. 114-115. 

B u C m, T ng Nho, tr. 114-115, 119. 

Trung Dung, ch. XXI: T  thành minh, v chi tính.      .  

- B u C m, T ng Nho, tr. 140-141 - M nh Tư, Công Tôn Su chương cú thưng s  6, tr.104 và tip theo. - Xin đc: Ph  

l c 2. 

Tính do thái cc dã, tâm do âm dương dã. Thái cc ch  t i âm dương chi trung, phi năng ly âm dương dã. Nhiên chi lun 

Thái cc, t c Thái cc t  th  Thái cc, âm dương t th  âm dương. Duy tính d tâm dic nhiên, s v  nh t nhi nh , nh  

nhi nh t dã.    .     .        ,      .    ,       

,      .      ,     ,    . - Le Philosophe Tchou-Hi, Sa doctrine, son 

influence, par le P. Stanislas le Gall S.J. p. 112. 

Thành tưng chi v  Ki n, hi u pháp chi v Khôn.     ,      - D ch Kinh, H  t  thưng. Dch Kinh Tân 

Kh o, tr. 3588. 

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc2.htm
http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc2.htm
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M nh T  vi t: «Tn k  tâm gi, tri k  tính gi. Tri k  tính, tc tri Thiên hĩ. Tn k  tâm, dưng k  tính, s dĩ s thiên dã, yu 

th  b t nh , tu thân dĩ sĩ chi, s dĩ lp m nh dã. Mc phi m nh dã. Thun th  k  chính. Th c , tri M nh gi , b t l p h  

nham tưng chi h . T n k  đo nhi t  gi  chính mnh dã. Trt c c t  gi , phi chính mnh dã. Cu, t c đc chi. X , 

t c th t chi. Th  c u h u ích ư đc dã. Cu t i ngã gi dã. Cu chi h u đo, đc chi h u m nh. Th  c u vô ích ư đc 

dã, cu t i ngo i gi  dã.» 

  :       .       .          .    ,    ,   

  .    .    .           .         .    ,    . 

   ,   .       .    .    ,    .       .     .  

«Vn v t giai b  ư ngã hĩ. Phn thân nhi thành, lc m c đi yên. Cưng th  nhi hành, cu nhân mc c n yên.»     

  .        .  

«Hành chi nhi b t tr  yên, tp chi nhi b t sát yên; chung thân do chi, nhi bt tri k  đo gi , chúng dã.»    ,  

         .      .            . - M nh T , T n tâm chương cú 

thưng s  1 và 2 tr. 216. 

Ví d: ta có th dung hòa đưc thuy t «nht th  b t bi n» (Monisme immobiliste) ca phái Eléates, vi thuy t «đa th bi n 

thiên» (pluralisme mobiliste) ca Héraclite. - Xem: D. Badareu, L individuel chez Aristote, tr. 9. 

Kh ng đc chi dung, duy đo th  tòng. Đo chi vi v t, duy ho ng duy h t; h t h  ho ng h , k  trung h u tưng, ho ng h  

h t h , k  trung h u v t. o h  minh h , k  trung h u tinh. K  tinh th m chân, k trung h u tín. T c  c p kim, k  

danh b t kh , dĩ duyt chúng ph; ngô hà dĩ tri chúng ph chi tr ng tai. dĩ th.    ,    .    , 

   .    ,    ;    ,    ;    ,    ;    ,    .   

 ,    ,    .         ?  . - Đ o Đc Kinh, ch. 21. 

M nh chi b t d , vô át nhĩ cung. Tuyên chiêu nghĩa văn.        .    . -Kinh Thi, đi nhã tam Văn 

Vương chi thp tam chi nh t. 

K  vi thư dã, qun đi t t b, dĩ thun tính mnh chi lý, thông u minh chi c, t n s  v t chi tình, nhi khai vt thành v chi 

đo.    ,    .      ,     ,            . -Dch Kinh Đi 

Toàn, Chu Dch Trình T. 

Thiên đa v n v t m c b t dĩ nht vi b n nguyên; ư nht nhi di n chi dĩ vi vn, cùng thiên h chi s  nhi ph c qui ư nht: 

nh t dã hà dã. Thiên đa chi tâm dã. To hóa chi nguyên dã.           ,       , 

         .    .     .     .- T ng Nguyên hc án, q.10, tr. 50. 

Duy tinh duy nh t. Doãn chp quy t trung.         - Kinh Thư. 

Cùng lý tn tính dĩ chí ư mnh. - D ch, Thuy t quái. 
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«Tinh nht ch p trung» Nghiêu Thun tương th chi tâm pháp dã, kin «trung (Thang), «kin c c» (Vũ). Thương, Thang, Chu, 

Vũ, tương truyn chi tâm pháp dã. Vit đc, vi t nhân, vit kính, vit thành, ngôn tuy thù nhi lý tc vô phi s dĩ minh th 

tâm chi diu dã...                    .   (  )   (  ).        

  .  ,  ,  ,  ,                . - Kinh Thư Đi Toàn, q.1, chú. 

Đo Đc Kinh, ch. XVI: 

Phù vt vân vân,                             

Các qui k căn,                                

Qui căn vi t tĩnh                               

Tĩnh vit ph ng m nh                      

Ph c m nh vi t thưng.                  

«Let every man remember that the destiny of mankind is incomparable... And let him above all never foget that the divine spark is 

in him, in him alone, and that he is free to disregard it, to kill it, or to come closer to God by showing his eagerness to work 

with Him, and for Him.» (Human Destiny- Preface) 

Đ  b n này linh mc Henri Doré phóng tác theo nguyên bn trong b  Tính M nh Khuê Ch quy n 1 trang 20, và đã b đi nhiu chi 

ti t, nh ng ch  Hán vit nơi hình là: Xá n, Th  linh, Xích thy, Linh sơn; Linh quan; Linh đài; Tính hi; Tâm nguyên; Trung 

hoàng; Hoàng bà; Giá cá; Tây phương; Qui trung; Hunh đình; Bá bính; Hunh trung; Chân th; Hoa trì; Sinh môn; Huyn 

khi u; Th  ph ; Khí hi; Nguyên quan; Huyn minh. G i là Ph chi u vì nhìn đưc c  hai b  tương đi (Ki u) và tuyt đi 

c a con ngưi. (Di u, ki u t  quan, th  v  ph  chi u). 

Trương T vi t: Thiên th ư nhân tc vi m nh, nhân th ư thiên tc vi tính... 

.. Trình t vi t: Thiên s phú vi mnh, v t s  th  vi tính. Ti thiên vit m nh, t i nhân vit tính. Thiên chi phú dư chi vi mnh, 

b m chi t i ngã chi v tính. Kin ư s v t chi v  lý. Lý dã, tính dã, mnh dã, tam gi v  thưng h u d. Thiên mnh do thiên 

t o dã, dĩ k d ng nhi ngôn chi, tc v  chi m nh, m nh gi  t o hóa chi v dã... (Wieger, Textes Philosophiques, tome II, p. 

191-192) 

Đo dã, lý dã, thành dã, thiên dã, đ dã, thn dã, mnh dã, tính dã, đc dã, nhân dã, thái cc dã, danh tuy bt đng k  th c nh t 

dã.                       .        . (T ng Nguyên hc án, 

q. 12, tr. 8) 

L histoire est totalisation diachronique - c est-à-dire, à travers le temps  et synchronique  c est-à-dire dans le même moment. 

(Marxisme et Existentialisme, Tribune libre Plon, p.6) 

cf. Théorie diachronique et synchronique de lhistoire. L histoire est totalisation diachronique - c est-à-dire, à travers le temps  et 

synchronique  c est-à-dire dans le même moment. (Marxisme et Existentialisme, Tribune libre Plon, p.8) 
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Chương 5 

TINH HOA KH NG GIÁO TRONG T THƯ, NGŨ KINH 

  

Mu n hi u ý nghĩa mt đon sách, cn bi t ch  trương c cu n sách. Mun 

hi u ý nghĩa mt cu n sách, cn bi t ch  trương toàn b sách.  

V y mu n hi u Trung Dung, t t nhiên ta phi duy t qua nh ng quan ni m 

then ch t, c t cán trong T Thư, Ngũ Kinh. 

N u t m gác nhng v n đ thiên lý - chính tr thông thưng sang m t bên, ta 

có th toát lưc nh ng tư tưng nòng ct trong T  Thư, Ngũ Kinh như sau: 

1. Tr i là ch t  vũ tr v n v t. 

T  Thư, Ngũ Kinh nht là Thi, Thư luôn đ c p t i Tr i, t i Thưng Đ. 

2. Tr i là thc th  cho muôn loài, muôn vt d a nương làm ch ch t m i bi n 

hóa và là căn nguyên mi hi n tưng. 

Ni m tin tưng này đưc c  th  hóa bng vòng Dch tiên thiên, trong đó tâm 

đim là thái cc, tưng trưng cho Tri b t bi n, trưng t n, các hào quái bên 

ngoài tưng trưng cho muôn hin tưng luân lưu bin hóa. Đó là quan nim 

«thiên đa v n v t nh t th » ca Nho giáo.  

3. Tr i ngưi quan h  h t s c m t thi t v i nhau: 

Các thánh hin nho giáo đu ch  trương thuyt «thiên nhân hp nh t», «thiên 

nhân tương d». 

Trung Dung vi t: 

«Bit ngưi trưc ph i bi t Tr i 

Hi u Tr i ch ng n i hi u ngưi làm sao.»  

Kinh Khi cũng vit: 

«Tri xanh d n d t chúng dân, 

Như là tu khúc nhc huân nhc trì. 

Tr i ngưi đôi ngc chương khuê, 
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Bên cho bên ly đ hu  bi t bao. 

Tay c m, tay d t, khéo sao, 

Tr i xanh d n d t dân nào khó chi.»  

Th c ra quan ni m này là mt di s n tinh th n lưu truyn t  thưng c  mà c 

Nho l n Lão đu th a hưng đưc. 

4. Tr i luôn n áo, ng tr  trong lòng ngưi. 

Thiên mnh, thiên lý, thiên đo «mt giây mt phút chng r i kh i ta . 

Thiên mnh, thiên lý chính là tính (bn tính), cách (ct cách) con ngưi. 

Như vy tâm hn con ngưi tuy m t mà hai: 

Trong nhân tâm nga nghiêng, còn có đo tâm siêu vi, n áo. 

Dưi l p nhân tính còn có thiên lý làm khuôn phép. 

Ph n thiên lý, thiên tính, ph quát chí thành, chí thin y, T  Thư, Ngũ Kinh 

g i là: 

-   D ch   

-   Th n   

-   Thái cc    

-   Thiên đa chi tâm      

-   Đ o tâm    

-   Hoàng cc    

-   Trung  (  )  

-   Di   

-   T c   

-   Tính   

-   Cách   
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5. M i ngưi ph i h c h i đ tìm cho ra bn tính chí thin, cho ra c t cách, 

căn nguyên y 

Tìm ra đưc là trí tri, là đi ti cùng tt c a hi u bi t. 

6. Mu n tìm đo Tr i, ph i tìm trong đáy lòng. 

Vì bn tính con ngưi, vì thiên lý, thiên đo ti m n đáy lòng, nên mun tìm ra 

b n tính, mun tìm ra thiên lý, thiên đo c n ph i «quay v ta mà tìm mà kim», 

C n ph i h i tâm, tĩnh trí, tránh phóng đãng, tp trung tư tưng, mài mit suy tư 

m i thành công đưc. 

Chu Hi vi t: 

«Nhng h c gi  mu n tìm đo y 

Tìm đáy lòng s th y ch ng sai. 

D p tan cám d bên ngoài, 

Căn lành sn có đng th i khu ch sung.»  

M nh T  cũng vit: 

«C v n v t  trong ta đó, 

Quay v  ta, ta c  tinh thành 

Ki n toàn hoàn thin tinh anh, 

Vui nào hơn đưc vui mình đang vui.»  

7. Ph i bi t «kính cn», «kh nhân dc», «tn thiên lý», hoàn thin mình đ 

k t h p v i Tr i. 

Khi đã tìm thy Tr i n áo ng tr  trong lòng mình, con ngưi ph i kình cn c  

g ng hoàn thin mình, noi gương Tri, rũ b m i tình ý riêng tây (vô ý), thoát khi 

cái mình nh nhoi, ti ti n (vô ngã) đ s ng k t h p v i Tr i, Đó là phi thiên; đó là 

c c đim ti n hóa ca con ngưi, đó là đt th  trung hòa, đt t i trung tâm huyn 

di u c a vũ tr và ca lòng ngưi. 

8. Trong công cuc tu thân cn ph i luôn gng g i công trình, luôn luôn hc 

h i suy tư. 
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H c cho bi t mình bit ngưi, bi t đnh lu t vũ tr bi t Tr i th  đ xu t x , 

hành tàng cho hp th i, h p c nh. Đó là thi trung. 

Có hc h i, có c g ng m i phát huy đưc s  cao đi, huy hoàng, thiên m 

ti m n nơi mình, mi có th đt thiên đc, thiên đo, m i có th tung mình qua 

không gian, thi gian phù phim, bi n thiên, tr v  trung cung, h ng c u b t d ch. 

T t c  h c thuy t Kh ng T  là ct d y cho ta tìm ra chân, thin, m , cao minh 

tinh vi, h ng c u b t bi n, đt t i trung đo, thiên đo, thiên đc, chưa đt m c 

chí thành, chí thin, ngưi quân t ch ng th  nào dng chân đng l i... 

9. Tuy nhiên như đo Tr i có âm, có dương, đo ngưi cũng có hai chiu tinh 

th n, v t ch t.  

Ngưi quân t  ph i thu x p thì gi lo sao cho trong ngoài trn v n hai b . 

N a đi đu, c  h c h i đ phát trin kh  năng, tin vào đi đ mưu sinh, ci 

t o hoàn cnh, tô đim gian sơn. 

N a đi sau, khi m i chuy n đi đã gii quy t êm thm, s  quay v  «đo» , tu 

luy n b n thân, treo gương cho đi, c u mong sau cho nên chí thành cí thin, đ 

k t h p v i Tr i. 

Đó là ý nghĩa đu đuôi ca cu c đi theo Ngũ Kinh. 

10. Đt t i m c chí thành, chí thin, s  đưc m nh danh là thiên t, là hoàng, 

là đ. 

Đó là huy hiu c  nhân t ng d  cho các thánh vương như Phc Hi, Th n 

Nông, Nghiêu, Thun, Vũ, Văn, Võ. 

Nh ng tư tưng cao đp nói trên theo đà thi gian, đã b tr n ai th  h  che 

l p m t. 

Tưc v  thiên t đem áp dng quàng xiên. Ch Hoàng, ch Đ  không còn 

dùng đ ch  nh ng ngưi có đc đ sánh đt Tr i theo nguyên nghĩa na, mà 

dùng đ tăng bc, suy tôn bt k  vua chúa nào. 

M i s , t  tưng hình đn h c thuy t, đn danh t  đu b  moi móc mt tinh 

hoa, m t nhân, mt tâm, ch còn li cái võ vô v bên ngoài, quay cun héo hon 

trong gió lc th i gian. 
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Ch  tính, ch m nh như nhng hoàng t b  lưu đày đa l c, có v m t man 

m i, bi thương.  

Nh ng ch  «thiên nhân tương d», «phi thiên», «phi m nh» nm ngơ ngác 

trên nhng trang sách như tàn tích mt lâu đài c, d u dãi gió sương chng còn ai 

ngó ngàng ti n a. 

Cho nên, kho c u m t h c thuy t, cũng như kho c  tìm di tích, cn t n 

công phu, mt đàng đào bi đt cát đ tìm di tích cũ, mt đàng đào bi tư tưng 

đ tìm cho ra vi ý tin thân. 

C  đôi bên cn ph i bi t l c lõi, bit t y tr  nh ng hoen  th i gian, nhân 

sinh, nhân th m i có th tìm ra đưc nh ng gì quý báu ca ti n nhân đưc. 

 

CHÚ THÍCH  

Xem Ph  l c 3 «Ý nim v  Tr i, v  Thưng đ trong T  Thư, Ngũ Kinh», trong đó 

đã ghi các chương tit trong T  Thư, Ngũ Kinh đ c p Tr i, Thưng Đ. 

Tây minh chi ý nhn thiên đa vi nh t gia dĩ, Dch nh t thư ng thiên đa vi nh t 

dĩ...           .          (Tăng Dp, 

T ng Nguyên hc án, quyn 74 tr.15) 

Trung Qu c t  Đưng, Ngu dĩ lai, tc h u «thiên nhân hp nh t»chi tư tưng. 

Kính thiên tc s  dĩ ái nhân, ái dân tc sơ dĩ tôn thiên... Lch đi thánh trit 

m c b t k  t c hoành dương t «thiên nhân hp nh t»chi đo. Lão t t c k  

nh t dã.       ,         .       , 

                           

   . (Trương K Quân, Trung Hoa ngũ thiên niên s). 

Tư tri nhân bt kh  dĩ bt tri Thiên.          (Trung Dung, ch. 20) 

Thiên chi dũ dân                            

Như huân như trì                          

Như chương như khuê                

Như th như hu                         

Hu  vô vit ích,                             

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc3.htm
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Dũ dân khng d ch                      (Thi b n) 

Xem ph  l c 3 «Quan nim thiên nhân tương d trong T  Thư Ngũ Kinh». 

Th  v t nhi b t kh  di.       (Trung Dung, ch. 26) 

Trung Dung, ch. 1. 

Trung Dung, ch. 1. Đi H c, ch. 1. Trí tri ti cách vt. V t cách nhi hu tri trí.   

  .      . 

Nhân tâm duy nguy, đo tâm duy vi, duy tinh duy nht, doãn chp quy t trung.  

      ,         (Thư, Đi Vũ Mô, 15) 

Thiên sinh chưng dân, hu v t h u t c, dân chi bnh di. hi u th  ý đc.     

   ,    .    . Kinh Thi, Đi Nhã, Chưng dân VI. 

D ch H  t  thưng: Thiên đa thi t v  nhi d ch hành h k  trung hĩ.      

    .  

D ch h  t  h : Càn khôn thành lit nhi d ch l p h  k  trung hĩ.      

     . 

Th n dã gi di u v n v t nhi vi ngôn gi dã.           . 

(Thuy t quái) 

Th  c  d ch h u Thái cc.       (H  t  thưng) 

Ph c quái. 

Ngu thư. 

Chu thư, IV. Hng Ph m 4. 

Thưng Thư, III thang cáo 2. 

Kinh Thi Đi Nhã, Đãng, Chưng dân VI, 11. 

Kinh Thi Đi Nhã, Đãng, Chưng dân VI, 11. 

Trung Dung, ch. I. 

Đ i H c, ch. I. 

Trí tri ti cách vt, v t cách nhi hu tri trí.     .      . (Đi 

H c, ch.I) 

http://nhantu.net/TonGiao/TrungDungTanKhao/Phuluc3.htm


 54   Trung Dung Tân KhӲo  -  Nhân T֒  Nguyԃƴ ±Ňƴ ¢Ƙԇ                                 www.vietnamvanhien.net 

Trung t c chí lý, hà thưng b t kiêm chí nghĩa. Đi h c văn ngôn giai ngôn tri 

chí. S v  chí gi t c th  lý dã. Ng đc D ch gi  vi t năng tri thái cc t c th  

tri chí. Ng đc H ng Ph m gi  vi t năng tri hoàng cc t c tri chí; phù khi 

b t kh , cái đng ch  th  lý tc vi t c c, vi t trung, vi t chí, k th t nh t gi . 

   ,      .        .        . 

            .             ; 

   ,            ,    . Ph  Chu L c, 

Thái cc đ thuy t bi n. (T ng Nguyên hc án, quyn 12, tr.6) 

Trung Dung, ch.1; ch.33. Bình lun c a Chu Hi. 

Quân t hoàng trung thông lý. (Dch khôn quái) 

Trung Dung, ch.1. Chú thích ca Chu Hi. 

M nh T , T n tâm chương cú thưng, 1-2, tr. 216. 

Trung Dung, ch.1. 

Trung Dung, ch. 30. 

Duy thiên vi đi, duy nghiêu tc chi.    ,    . (Lu n Ng , Thái Bá 

đ bát 19) 

- L  Ký, quyn I, Tr ng Ni y n cư    , tr.10. 

- Thiên hành kin, quân t  dĩ t cưng b t t c.           

(Dch, Càn quái) 

Lu n Ng , T  Hãn, đ c u, 4. 

Lu n Ng , T  Hãn đ c u, 4. 

Qu ng đi ph i thiên đa, bi n thông phi t  th i, âm dương chi nghĩa phi nh t 

nguy t, D  gi n chi thi n ph i chí đc.     ,     ,    

   .       .(D ch H  t  thưng) 

C  vi t ph i thiên.     (Trung Dung) 

H i k  h u c c, qui k  h u c c.         (H ng Ph m 13) - Duy 

hoàng tác cc.     (H ng ph m 10) 
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- Trí qung đi nhi t n tinh vi; c c cao minh nhi đo trung dung.      

         (Trung Dung, ch. 27) 

Trí Trung hòa    (Trung Dung, ch.1) 

Quân t chi trung dung dã, quân t nhi th i trung.      ,     

. 

- Ch  ư chí thin     (Đ i H c) 

- Thung dung trung đo: Thánh nhân dã.        (Trung Dung, 

ch. 20) 

- Trí qung đi nhi t n tinh vi, c c cao minh nhi đo trung dung.      

         (Trung Dung, ch. 27) 

- C u b t c  thông minh, thánh trí, đt thiên đc gi , k  th c năng tri chi.  

               (Trung Dung, ch. 32) 

Thành k nhân dã, thành vt trí dã, tính chi đc dã, hip h i ngo i chi đo dã. C 

thì th chi nghi dã.    ,    ,    ,        

     (Trung Dung, ch. 25) 

H i k  h u c c, qui k  h u c c         (H ng Ph m 13) - Duy 

hoàng tác cc     (H ng Ph m 10) 

- C  vi t: Ph i thiên     (Trung Dung, ch. 31) 

Đ   : Đc h p thiên gi xưng đ.       (B ch H  Thông) (Khang Hi t 

đin) Hoàng  : Đi dã, thiên dã.     (Khang Hi t  đin) 

Xin đc thêm: Trn Tr ng Kim, Nho giáo, q., tr. 39 40, tr. 213 218; q. II, tr. 105. 
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Chương 6 

HAI CH  TRUNG DUNG 

  

V i t sách khó, nhưng tìm nhan đ sách cũng chng ph i d . Sách là nhan đ 

phân tán ra, nhan đ là sách cô đng l i. 

Ti n nhân xưa chc đã lao tâm, kh t  nhi u m i tìm ra đưc hai ch  Trung 

Dung. Hơn na, v i s  sâu sc thâm trm c  h u, ch c các ngài cũng đã c làm 

sao cho hai ch  Trung Dung đưc th t sâu sc thâm trm. 

Ngưc l i, ngày nay mun tìm hiu hai ch  Trung Dung cũng không phi là 

chuy n d . Ph i kh o c u t  nguyên, nghiên cu tưng hình (symbole), căn c 

vào li gi i thích ca các danh nhân danh sĩ lch đi, m i mong tìm ra manh mi 

đưc. 

Trung , theo t  nguyên là mt mũi tên bn trúng hng tâm. 

Trung là gia, là tâm đim (centre); Dung  là thưng (permanent, 

éternel), là bt bi n (immuable, invariable). 

 H i nh ng ý trên ta đã thy m c đích Trung Dung là mun tìm cho ra tâm 

đim vũ tr, tâm đim cu c đi, băng qua mi bi n thiên, đ tr  v  tâm đi m b t 

bi n h ng c u y. 

Xét v tưng hình (symbole), ta thy trung đim, trung cung t  Á sang Âu, t 

c  chí kim, luôn luôn tưng trưng cho ngôi v t i thưng. 

 

HÌNH 5: Trung Quc tinh tòa khái lưc đ.  
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Đ  ch ng minh điu y, chúng ta hãy nên phóng khoáng, đng gò bó mình 

vào trong đi Xuân Thu, Chin Qu c, trong biên gii Trung Hoa, hay ph m vi Nho 

giáo, mà hãy tm cho lòng chu du khp b n phương, tung hoành trong lch s  

nhân loi đ tìm hiu ch  Trung. 

Kh o sát thư tch Nho giáo, ta thy trung đim, trung dung bao gi  cũng 

tưng trưng cho ngôi chí tôn vô đi. Đó là: 

- Hoàng Cc trong thiên văn. 

- Thiên Trì trong la bàn đa lý. 

- Thái Cc trong thiên Tiên thiên bát quái. 

- Ngũ thp trong Hà Đ. 

- Ngũ trong Lc Thư. 

- Hoàng Cc trong H ng Ph m C u Trù. 

- Trung Cung trong Minh Đưng. 

Dch luôn đ c p đn Trung, Trung Hành, Trung Đo.          

 

HÌNH 6: Trung Đim trong Đ Thư.  

D ch ch  trương: Chính trung là ngôi v c a tr i và ngưi quân t ph i thông 

hi u nghĩa lý ca ch  Trung. 
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HÌNH 7: Đ xu t Ch n đ  

Hình trích trong Dch kinh lai chú đ gi i c a Lô lăng Cao tuyt Quân và Vĩnh 

xuyên Lăng hu t . 

Trung đim c a bát quái đ có vit ch  Đ   và 5 chm (Nơi dưi chú: 

«Vương To hóa chi tôn xưng tc Thiên, Ngũ dã.»          . 

Nghĩa là: Đ hay Vương là ting đ tôn xưng đng T o hóa tc Trung, t c ngũ. 

Trong quy n Dch kinh lai chú đ gi i có mt đ hình Hu thiên bát quái,  

tâm đim có ch Đ . 

L  Ký cho rng: Trung Dung là đo c a b c vương gi. 

Đ c M nh T  ta cũng thy ch  Trung bao hàm nghĩa hoàn thin. 

Đi Hán, Vương Thông cũng đ c p t i «trung thuyt» theo vi ý ca Dch và 

ch  trương: 

     «Mc cho bi n hóa muôn nghìn, 

Trung tâm ta vn gi  nguyên chng r i.»  

Đn đi T ng, ch  Trung tr  nên minh xác hơn. 

Ngũ Phong (H Ho ng, ?-+1163) đnh nghĩa Tính là tuyt đi siêu vit trên 

các quan nim thi n ác, và ch trương Trung tưng cho Tính. 

Lam Đin L  Th  cũng cho rng: «Trung chính là Tính, là Thiên đo.»  

Nhưng đc nh ng l i tranh lu n c a Chu Hi và Lc Tưng Sơn ch Trung và 

ch  Thái Cc ta m i hi u rõ ràng quan nim c a tiên nho v ch  Trung. 
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Chu Hi cho r ng Thái Cc  trung tâm vn v t nhưng Thái cc không phi là 

trung đim. Trung như vy ch  là ngôi v c a Thái Cc. 

Ông vit: G i là cc đ di n t  s  chí cc c a Lý ây, gi là Trung đ di n t  

s  không lch l c c a Lý y. Tuy cùng mt lý, nhưng danh nghĩa phi dùng cho 

tùy nghi, thích dáng. 

L c Tưng Sơn phóng khoáng hơn, ch trương dt khoát rng: Trung là cc. 

Ông vit: C c cũng là Lý y, Trung cũng là Lý y. 

L i nói: Gi là Nh t hay Trung cũng vn là Thái Cc. 

Kh o sát nn văn hc nưc nhà, ta thy C  Nguy n B nh Khiêm (1491-1585) 

cũng đã thu nghĩa ch Trung, th u hi u đnh m nh cao sang con ngưi. 

 Năm Nhâm Thìn (1532)- lúc y C  41 tu i - nhân cùng các hương lão do 

chơi bn Trung Tân   bên sông Tuyt Giang, C  th y hai ch  Trung Tân có 

th  bao quát đo làm ngưi nên cho xây mt quán gi là quán «Trung Tân», dng 

m t bia g i là bia «Trung Tân» trên bn sông, đ truy n s  h c uyên nguyên li 

cho h u th . 

C  c t nghĩa Trung là hoàn thin, Tân là bn b , ý mun nói con ngưi ch  

đưc d ng chân nơi bn b  hoàn thin. 

Nhân sinh quan ca C  Nguy n B nh Khiêm chính là nhân sinh quan ca 

Trung Dung, Đi H c; nhân sinh quan ca các bc thánh hin. 

T ng h p các quan đim thánh hin Nho giáo, ta th y Trung là ngôi v c a 

Thái Cc, c a Hoàng Cc, b t thiên, bt , là ngun g c v n v t, và là tuyt đnh 

hoàn thin làm tiêu chun cho muôn loài, muôn vt vươn lên. 

 

M  r ng t m kh o sát, ta s th y trung tâm, trung đim bao gi  cũng tưng 

trưng cho căn nguyên, cho Tuyt đi th  và Trung đo là đo «vô thưng», là đo 

Huy n đng (mysticisme), hay là Thiên đo. Vì th các nhà huyn h c 

(mystiques), t  c  chí kim, không phân đo giáo, đu truy n th  cho nhau m t 

ch  Trung. 

Huy n h c H i giáo gi trung đim là thiên cung (station divine). Huy n h c 

Do Thái (Qabbalah hébraðque) gi Trung đim là «Thánh đin» (Saint Palais), 

hay Trung cung (the Middle Chamber). 
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Ph t giáo cũng đ c p nhi u t i Trung Đo (Majjhimā patipadā). Đc Ph t 

Thích Ca đã tìm ra Trung Đo và Trung Đo đem li cho con ngưi viên giác 

thanh t nh, ni t bàn. 

Thiên Thai Tông gi Th t Tưng là Trung Đo. 

Hoa Nghiêm Tông ly Pháp Gii làm Trung Đo. 

Pháp Tưng Tông ly Duy Th c làm Trung Đo. 

Trung là duy nht, tuy t đi, tuy t đãi, là căn nguyên sinh v n pháp. 

Trung Đo, trung đim y t c là đim b t bi n, là chân tâm nm gi a m i 

bi n thiên. Quan nim này đưc tưng hình bng ch  V n  và trc các bánh xe 

«Bát Chính Đo», «Thp nh  nhân duyên», ý nói trong thân «T đi gi  h p» vn 

có mt đim chân nguyên vĩnh cu, trưng tôn hay nit bàn bao gi cũng nm 

trong trung tâm luân hi.  
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HÌNH 8: Oum mani padme hum = Ngc châu viên giác chiu di u trong liên hoa 

tâm  

= Tuy t Đi Th  chi u di u  trung tâm não b. 

  

 

 HÌNH 9: Oum (Trung đim, Tuy t Đi Th ) là con đưng đi đng. (Oum the the 

path of universality) 

  

Nói cách khác, đó chính là ngc châu viên giác chiu di u trong liên hoa tâm. 

Chu Hoành, tác gi quy n «Trúc song tùy bút», trong bài «Phát chân qui 

nguyên» cũng ch trương ch Trung c a Trung Dung t c là Chân Nguyên c a 

Ph t giáo. 

Trong thư tch đo Lão, ta thưng th y đ c p đn Trung Đo, Trung Cung. 

Trung Cung y đưc g i là Huyn , là Cc Th n   , là Đo , v.v... 

 

HÌNH 10: Hình khc vào đá đ lưu truyn l i chú: «Oum mani padme Hum.» 
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HÌNH 11: Cc Th n là Trung Đim trong đo Lão 

  

 

HÌNH 12: Nê Hoàn Cung    (Th i chi u đ   ) 

Lão T ch  có mt nguy n v ng, m t lý tưng là Th  Trung bão Nht    

. Như trên tri, Thiên Tâm  B c C c, thì trong đu não con ngưi Thiên Tâm  

cung Nê Hoàn, mà Nê Hoàn  trung tâm não b.  
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HÌNH 13: Nê Hoàn Cung    (T y tâm thoái tàng đ     ) 

Thiên tâm y không phi là Nhân tâm mà chính là Đo.  

Sách Thái t Kim Hoa Tông Ch       thưng đ c p t i Trung 

đim y dưi danh hi u Trung Hoàng và tt c  công phu tĩnh ta, theo đo Lão, là 

c t t p trung tâm thn cho qui t  v  trung đim y. 

Nh ng nh n xét c kính ca các đo gia th c ra không đn quá vin vông 

như ta tưng. 

Các nhà sinh lý hc Âu M tiên tin hi n nay đang c dùng các phương pháp 

khoa h c đ tìm cho ra «đim h i t » trong đu não mà h g i là «giác gii» (lieu 

de la compréhension) hay là «não tâm» (le foyer centrencéphalique, le foyer 

centrencéphalique dintegration) và cho rng b n ngã n áo sau đim h i t  y. 

Tuy nhiên, h chưa xác đnh đưc trung đim, trung cung là đim h i t . H  gi  

thi t: H  th  t ng (hypothalamus) là nơi các thn kinh giao h i. 

Nhưng nu ta áp dng đnh lu t tương t (loi d analogie: phép loi suy) ta s  

ph i nh n r ng Trung cung, trung đim m i là đim h i t , và Nê Hoàn cung ca 

các đo gia chính là não tht 3 (3e ventricule) trong đu não con ngưi; vì nơi y, 

phía dưi là giao tuyn c a th n kinh m t (chiasma optique), là nơi giao tip các 

m ch máu trong đu, nơi y cũng là đim h i t  c a các th n kinh, đng th i cũng 
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là «trung di m hình hc» ca đu não như các đ hình gii ph u, sinh lý và 

quang tuy n y h c hi n đi ch ng minh. tri t h c và đo giáo, và đng th i cũng 

là đim h i t  c a muôn vn n o đưng suy tưng. 

Kh o sát phong tc, ta th y dân gian bao gi cũng trng trung đim: Chi u 

gi a, gian gi a, trung ương đu là ch tôn trng nh t. 

 

HÌNH 14 A  

  

 

Medical sagittal section of brain; Relationship of the central  

sulcus and lateral frissure to the ventricules and skull. 

HÌNH 14 B 
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HÌNH 14 C 

  

 

HÌNH 14 D  

 

HÌNH 14 E: Le Foyer centrencéphalique 
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HÌNH 15: Não tht 3 ch p th ng 

  

N u gi  thuy t này đưc ch p nh n thì ta s th y tâm đim não b s  là trung 

đim tâm hn, tuy n m trong não mà chng ph i là não; tâm đim não b cũng s  

là đim g p g  gi a khoa h c th c nghi m. Nhưng m r ng t m quan sát ta thy 

trung đim còn nhiu k  bí, huyn di u hơn: Đài hoa, nhy hoa điu là tâm đim 

c a hoa; lúc hoa rơi cánh rã thì đài hoa vn còn và cha đy ngu n s ng cho các 

th  h  cây sau. 

Nhân, ht thưng n m trong gi a qu . Nh ng cái v bên ngoài dù có thi nát, 

thì nhân và ht v n trưng t n v i th i gian, đ r i ra đóng li t n k ch đi v i 

quang âm, vi gió mưa, đt nưc. 

Đ c bi t nh t là nu ta dùng đưc nh ng kính hin vi t i tân mà nhìn vào đáy 

lòng vt ch t, đáy lòng các tinh th vi ti c a v t ch t, ta v n th y Trung đim uy 

nghi quen thu c đó hin ra b t bi n h ng c u gi a s  tu n hoàn, giao đng c a 

muôn nghìn nguyên t. Ta v n th y sau nh ng bi n thiên cht chưng bên ngoài, 

còn có ch  ch t h ng c u b n v ng bên trong. 

Xưa kia tuy chưa có nhng phương tin khoa h c ti n b  như hin nay nhưng 

có l vì c ti n lên ln h i trên các nc thang suy lu n mà hin thánh xưa đã tìm 

ra Thưng Đ trong trung tâm vũ tr và trung tâm con ngưi. 

Trung tâm vũ tr, trung đim tâm hn chính là lò c t o hóa, s ph i h p m i 

mâu thun, kh c ph t. 
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Tinh th  nưc đá dưi X-quang 

 

 Tinh th  Tungstène phóng đi 5 

tri u l n. 

HÌNH 16  

Thay vì đng theo m t chi u nào trong t  duy l c h p, đ b  quáng lòa vì 

bóng ti, bóng sáng tương tranh, ta vào trung đim đ nhìn bao quát trái phi, 

th p cao, ta s  th y m i tương phn tan bi n như mây khói. 

Thay vì chuyn v n b ng chân tay, bng ngũ quan tri giác trong nhng n o 

đưng vô tn c a th i gian l ch s , ta hãy dùng tâm thn m t vút bay lên ti Thái 

C c, trung tâm, ch phát xut và hi t  c a không gian và thi gian.  đy ta s  

th y m i s  đu có lp lang, ti t t u, vi c trưc h  tr  vi c sau, l p ngoài bo v  

l p trong, t ng dưi nâng đ t ng trên. Tng t ng l p l p bao quanh m t tinh hoa 

duy nh t như muôn cánh hoa p  đài hoa vi nh y hoa. 

N u đúng vy thì đo Tr i cũng rt gi n d  ch  c n phá tan tm màn vt ch t 

ngu mu i, d c tình bên ngoài là vng dương muôn tha s  hi n ra sáng quc. 

Sau khi kh o sát ý nghĩa ch Trung, sau khi đã tìm hiu ý nghĩa ca Trung 

đim trong thiên văn, đa lý, trong các đ b n, trong đu não con ngưi; ta có th 

tr  l i Nho giáo, tr l i v i đ tài ca ta. 

Bây gi ch c ta ph i nh n chân rng hai ch  Trung Dung th c là cao diu. 

Trung là ngôi v c a Thái Cc, Hoàng Cc. Trung Dung, Trung Đo chính là đo 

«Phi thiên». 

Có hiu như vy thì nhan đ sách mi h p v i ý nghĩa sách, và hai ch Trung 

Dung s  nên ngn đuc sáng, soi ri cho công trình kho c u c a ta sau này. 

 

 


