Péi dicu tu duy khi hoc Phat Phap
CAc ban than mén,

Céc ban c6 dong y voi toi khong? Trong tam kham mdi nguoi chiing ta déu c6 mot
ong Thién va mot ong Ac. Ong thién dai biéu cho sy 6n hoa, luong thién, long biét
on, niém tin yéu hy vong , nu cuoi va long thuong yéu. Con 6ng ac thi c6 tinh kiéu
cang, ganh ghet cam phan, san han, so hii. Chung ta sinh hoat, sdng sot hang ngay
déu khong nhiéu thi it dudi sy 1€o 1ai cua hai 6ng nay. Qua cai tén da dugc goi, chic
chan 13 ai ai cling mudn ong Thién luc nao cling c6 mat voi ching ta trong moi tinh
huéng cua cudc song. Mudn duge nhu vy thi ta phai nudi nang 6ng Thién nhleu
hon ntra, cham s6c¢ 6ng ky hon nira, tdm ta nén hu’O’ng vé ong ay, gan gul ong ay dé
dan dan ta xa lanh dugc 6ng Ac, khéng cho éng Ac c6 co hoi diéu khién, gop ¥
trong cach hanh xtr cua ta v&1 moi nguoi. Bay phai chang 1a mot cach tu tap cho
chinh ban than minh mét cach hi€u qua phai khong cac ban?

Trong cudc séng, t6i di timg gip nhimg ngudi khi an chi chuyén chon nhimg thir
minh yéu thich, ho chon chd & ciing theo su wru tién yéu thich ctia minh va theo thoi
thudng ai ai ciing chi muén két giao, chap nhan nhan nhiing nguoi minh wa thich....
T6i tu hoi: vay mot khi gdp tinh hudng hay diéu gi ma minh khong ung, khong wa
thich...thi s& khong c6 cach nao tiép nhan hay sao? Suy nghi cho cing, ngoai canh
khong bao gio vinh vién cho ta su sung sudng, hai 10ng, hanh phiic c4, vi tit ca déu
nam trong quy ludt vo thuong, chi c6 khi nao ta hoc dugc cach thich tng dé co thé
chap nhan song chung hoa binh voi tat ca diéu minh khong yéu thich... thi lic do
ta s& thdy cudc séng nhe nhang va hai hoa hon.

Cac ban than men,

Chung ta hay bi ddp vao mét va bi 16i cudn béi sy hao nhoang, phu hoa...ma it khi
khong nhin thdy ,,mdt mach nudc ngam trong tréo dang khoi dong. Nhin sau, ban
s& thiy chung quanh c¢6 mot it nguoi bén ngoai né nu cudi nhu o dang hanh phuc,
nhung trong 10ng lai dang c6 4m thanh clia nhiing giot nudc mat; rdi ciing c6 biét
bao nguoi hay khoa truong nhung ky thuc trong tdm linh lai c¢6 nhiéu hu

khong. ... Thanh ra binh luin ctia ngudi ndy dbi voi ngudi no thuc sy khong qua
chinh x4c va quan trong dbi v6i ban dau. Hanh phtc va vui vé cua ban than mot ai
d6 khong phai & trong com mat ciia ngudi khac ma 1 & chinh ngay trong tim cia
nguoi d6 ma thoi.

Nghe nhiitng bai giang ctia quy Thay Cd, chung ta ludn duoc sach tin tu tap dé c6 tri
tug, co tu bi hy x4, khiém cung...... vé nhiéu duc tinh tdt nita. That sy, trong sinh
hoat héng ngay, néu chiu khé nhin sau, ban sé& théy dau dau cling 1a co hoi cho ban
thue tdp dé nuoi dudng nhitng dtrc tinh dep dé d6. Thi du nhu khi ban khong c6 thai
d6 tranh gianh véi ai d6 13 ban da thé hién 10ng tir bi roi; ngudi o tri tué it khi
vudng vao chuyén tranh cii vo bd; tranh khong nghe nhimg chuyén khong dau ra
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dau 1a ty minh tim cho minh sy thanh tinh trong long. Khong nhin, khdng so sanh
khi ban c6 sy ty tai chinh minh; khong tham lam cling chinh la bb thi; khong rap
tam ha ai la ban dang lam viéc lanh, thiy sai ma stra d6i dé khong tai pham 13 cung
cach sam hoi; L& Phat, chao hoi ban bé 1a tip cho minh hanh khiém cung: thay co
du dé budng bo va 1am loi cho ngudi cling 13 1am 1gi cho minh.....va con rat nhiéu
viéc 1am....

T61 dugce Thay Co6 day: viéc bai lay khong phal chi 1a cir dong thé thao, khom lung
cti ngudi xudng ma 1a thyc tap dé budng bo cai ngao man ctia chinh minh, dé béi
phuc cong hanh ctia nguoi di trude, hoc cho minh cai hanh khiém cung. Viéc Ni¢m
Phat ciing khong phai chi thé hién s6 lwong thanh 4m ma 14 ¢6 dugc sy thanh tinh
ctia tim hon, gan gii Thanh Tang. Khi chap tay cing khong phai chi khep hai tay
lai ma thoi ma con thé hién sy cung kinh ctia minh d6i véi ngudi trude mat, hai tay
chap lai nhe nhang thanh khiét nhu bup sen dang 1én.Co co hoi ngdi yén 1a dé tam
khong bi dao dong bai bén ngoai. 6 thi phai duoc hiéu rang khong phai chi la sy
quyén tdng, cho di vat chat ma 12 chia sé tam 10ng thuong yéu dén moi ngudi, khi
tam dia khong con muu cau cai loi riéng tu thi lac do tam ta that sy duoc thanh tinh.
Tin vao Phat phap khong phai chi hoc tip day tri thirc ma 1a thyc hién vo nga. ...

Cac ban than mén,

T6i cho rang, dén véi gido ly dao Phat, ban va t6i khong co gi dé ky thac khi tir gia
cudc doi, ma la de doi dii dung dan hai hoa voéi cudc doi minh dang c¢é hién tai,
ngay bay gio. Nhin thau sy ,,v0 thuong* cia nha Phat, ban s€ nhan ra cong nang ctuia

nguyén 1y tuyét voi nay 1a sy goi ¥ t6t nhat cho chung ta: né khién cho ban va toi
tuy ¢ trong hoan canh bién doi that thuong ctia cudc do1 ma cé thé thang hoa tri tug.

Thanh ra, hoc va hanh Gido Iy nha Phat dé diéu phuc tw tim, c6 nghia la diéu hoa,
thu phuc tam, chir khong chi vi mét long mudn cau song 1au, cau khong bénh tat,
cau sanh con trai, cau tién tai danh vong....day déu 1a viéc di nguoc v6i Phat Phap.
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